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Vorwort

Vorwort der Stadtteilkonferenz

,Wohin wenn?"

Wir gehen gemeinsam einen Weg in und durch Eidelstedt.

Endlich gibt es eine neue Auflage der Stadtteilbroschiire ,Wohin wenn®, in
der sich viele soziale Einrichtungen Eidelstedts vorstellen. Die Eidelstedter
Birger sollen so schneller die passende Einrichtung finden, in der sie
Unterstiitzung und Beratung bekommen koénnen. Herausgeber ist die
Stadtteilkonferenz Eidelstedt, hier treffen sich einmal monatlich Vertreter
verschiedener Einrichtungen. Wir sind froh (ber das Zustandekommen
dieser Broschiire und hoffen, dass sie Ihnen weiterhilft.

Das Vorbereitungsgremium der Stadtteilkonferenz

Uwe Loose und Conny Zolker



Inhalt

Abkiirzungen und SYMDBOIE......c.ccccriiniicnicinneec e 2
VOIWOI ettt ettt ettt b e sttt 3
Kinder und Jugendliche

ACKET POOI €Ottt 7
Allgemeiner Sozialer DIENSL...........ccccooiciiiiiiicccccecece 8
autonome jugendwerkstatten (ajw).......cccoceeiiiiiiiiiiiiiiice, 9
Beratung im Quartier HOrgensweg..........cccccveeveereneeeneneeencecnnens 10
EV. KiTa MA@ .cc.oooieieiiniiereeeeeee et 11
GYMNASIUM DOIPSWEG. .....cvcviueiciiiriciiiieie st 12
Kindertagesstatte Reemstiickenkamp.........cccocovviiiiiniiiiiininns 13
KiTa BAUMACKET .......cou et 14
KiTa ElisabethKirChe........ccoooiiieiniiicee e 15
KiTa LOhKampPSEraBe.......c.c.ceiiririninininieieieicieiccitnrerseeeeiecsece e 16
kreative-Kids-hamburg €.V......cccccveonneinnenncinccecneeene 17
Martin Luther Kindergarten.............cccoociiiiciccece 19
Regionales Bildungs- und Beratungszentrum ReBBZ Eimsbiittel....20
Schule HEIdACKET .......c.ccorviveinieiniicicccc e 21
Spielhaus Eidelstedt...........coorrieeciiiieccccccccrr e 22
SPIEITIGEN B.V ..ttt 23
Stadtteilschule Eidelstedt..........cccccovirnrnnieieciciiinnrrecccccee 24
alsterdorf assistenz west ggmbh........ccovvireiciciiinneeeeee 25
Biicherhalle Eidelstedt...........cccoveinnieiineiniccincccrecnccceeeene 26
Biirgerforum Eidelstedt............ooeciiiiiccccccree 27
Eidelstedter Biirgerverein von 1901 €.V......cccccooiiiininiiiiiiinns 28
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Eidelstedt............cccccooovviiiniinninns 29
Haus 35 Musikschule Eidelstedt..........cccoveerneinneicnneinnccneccne 30
Heimatmuseum im Eidelstedter Burgerhaus...........ccoooviiniin. 31
REEWIE-HAUS. ... ceveveeveeieiieieieeetetet ettt st eb e sbenees 32
Stadtteilkulturzentrum Eidelstedter Biirgerhaus............cccccccceeeveee. 33
Senioren

ASB-Sozialstation Eidelstedt/Schnelsen.........cccoovevenininincninecnnn 34
AWO Aktiv in Hamburg gGmbH..........ccccooiiiiiiiiic 35
Diakonie AIten EIChEN........ccooiriiiiiniinenceece e 36
DRK-Sozialstation Eidelstedt-Schnelsen............cccooeiiiiiiiiiinnnne 37
DRK-Tagespflege Eidelstedt.........cccoveerneenneinneiincicnccinecne 38
Pflegestiitzpunkt EIMSHULLEL..........cocvveveveirrriiccicer e 39
SENIOFENEIEST ...ttt 40



Menschen mit Behinderung

Berufsbildungswerk Hamburg GmbH (bbw).........cccccoooiiin 41
Die Behinderten Initiative Eidelstedt - Die Elche............cccceeee. 42
Theodorus Kinder-Tageshospiz............cocovvvvveiiiiiiiiniiiniiiicece, 43
Erwerbslose

@INFAl GMDH. ... 44
SBB Kompetenz gGMDbBH.........ccooiiiiiiiiccceee 45
Familien

Beratung & Begleitung..........cccvoviciiiiiiiicicccc e 46
Das Netz - Beratungsstellg........ccccoveieineieiniieinccnceceeeeine 47
ELBE Elternberatung..........cccccooviviiiiiiiniiiicce 48
Eltern-Kind-Zentrum......cooee e 49
Elternschule Eidelstedt..........cooveieirieieiinieieieeeieeeeeee e 50
Erziehungsberatungsstelle...........ccoorccciiiiceeeecccee 51
Forderkreis Elternschule Eidelstedt e.V.......ccccovoiniiiniiiciiiine. 52
Frihe Hilfen EimSbULEEl........ccooveireieieeeeeeee e 53
SV Eidelstedt Hamburg.........ccccvveeniccnienicecnecceccneeaene 54
Gesundheit

Gemeindepsychiatrisches Zentrum.........ccocccevecenneinncccnncinnnene. 55
GPZE Treffpunkt Eidelstedt..........ccccovvevniecniniinccceccnecene 56
SMUTE. s 57
Migranten

DRK HambBUIg......c.cuiiieicicccccc e 58
Islamische Gemeinde Schnelsen-Eidelstedt e.V.........cccccoeiinn 59
Sonstige

Freiwillige Feuerwehr Eidelstedt...........cccooooiii 60
Notruf TelefoNNUMMEIN...........cccoooeieiiieeeeeee e 61
SEICNWOIEET ..ttt 62
Arbeitsgruppe Stadtteilkonferenz Eidelstedt............cccocooveiiiiiiinii 63






Acker pool Co. Acker pool Co.

Haus der Jugend Eidelstedt

Baumacker 8a, 22523 Hamburg Offnungszeiten

Tel. 040-42855-764 ® Fax 040-42855-766 Mo. 15.00 - 21.30 Uhr
E-Mail team@ackerpoolco.de Di. 16.00 - 21.30 Uhr
Internet www.ackerpoolco.de Mi. 15.00 - 21.30 Uhr
Facebook Ackerpoolco Do. 15.00 - 21.30 Uhr

Fr. 15.00 - 20.00 Uhr
(Mé&dchentag!)

Das Haus ist fir Kinder und Jugendliche im Alter von 10 Verkehrsanbindung
bis 21 Jahren offen. Bls:

Wir bieten unter anderem an: &Fs

e Breakdance, Rappen, ,lecker essen" (Kochen), Haltestelle Pflugacker
Siebdruck (T-Shirt), Sportangebote wie Skaten,
Basketball, FuBball, Tischtennis, Kickern oder
Inlinehockey.

e In Holz- und Metallwerkstatt finden Werk- und
Bastelangebote statt.

e AuBerdem gibt es noch einen voll ausgestatteten
Bandraum, einen Chillraum und vieles anderes.

e Ein Internetzugang fiir BesucherInnen st
vorhanden.

e Wahrend der Offnungszeiten gibt es am Tresen
Snacks und Drinks.

e Der Freitag ist ausschlieBlich den Madchen
vorbehalten!

e Am Wochenende finden in regelmaBigen
Abstdnden Veranstaltungen wie Workshops Partys
und Konzerte statt.

Bei Fragen ruft uns an, schaut unter
www.ackerpoolco.de
oder mailt an team@ackerpoolco.de

Kinder und Jugendliche
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Allgemeiner Sozialer Dienst

Allgemeiner Sozialer Dienst im Fachamt Jugend- und
Familienhilfe des Bezirksamtes Hamburg-Eimsbiittel
Basselweg 73, 22527 Hamburg

Tel. 040-42801-5217 ® Fax 42790-3093
E-Mail asd-stellingen@eimsbuettel.hamburg.de
Internet www.hamburg.de/eimsbuettel

Wer sind wir?

Der Allgemeine Soziale Dienst ist ein Fachdienst im
Jugendamt Eimsbdttel. Er bietet Kindern, Jugendlichen
und Familien Beratung und Hilfen in verschiedenen
Lebenssituationen an. Grundlage ist das SBG VIII, das
Kinder- und Jugendhilfegesetz.

Welche Ziele haben wir?

e Junge Menschen férdern und starken

e Eltern in ihrer Erziehungsverantwortung beraten
und unterstitzen

e  Kinder und Jugendliche von Gefahren schiitzen

Was leisten wir?

e Beratung und Unterstiitzung bei Erziehungsfragen
und familiaren Schwierigkeiten
Vermittlung in Angebote im Sozialraum
Vermittlung von Hilfen zur Erziehung (innerhalb und
auBerhalb des Elternhauses)

e Sicherstellung des Schutzes von Kindern und
Jugendlichen in Gefdahrdungssituationen

e Beratung und Hilfen fiir junge Volljahrige (bis zum
21. Lebensjahr)

e Beratung bei Trennung und Scheidung

. Mitwirkung in familiengerichtlichen Verfahren

Kinder und Jugendliche
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Bezirksamt
Eimsbittel

Offnungszeiten
Mo -Do 08:00-16:00 Uhr
Fr 08:00-14:00 Uhr

Barrieren
Behinderten-WC und
Aufzug vorhanden

Verkehrsanbindung:

Hagenbecks Tierpark
Bus:

Rathaus Ste:II.i;\g'en



autonome jugendwerkstaitten
Hamburg e.V. (ajw)

Malerwerkstatt und Tischlerei

Baumacker 3a, 22523 Hamburg

Malerwerkstatt Tel. 040-571 11 38
FAX 040-572 017 95

Tischlerei Tel. 040-390 61 68
FAX 040-399 015 30
Internet www.ajw-hamburg.de

Bei den autonomen jugendwerkstadtten handelt es
sich um reine Ausbildungswerkstétten. Hier werden
junge Menschen ausgebildet, die keine Chance haben,
in  Wirtschaftsbetrieben einen Ausbildungsplatz zu
finden. Das kann am schlechten Schulabschluss, an
einer schwierigen Vergangenheit liegen oder andere
Griinde haben. In Eidelstedt sind die Malerwerkstatt und
die Tischlerei angesiedelt.
Die Ausbildung dauert 3 Jahre und beginnt gewdhnlich
am 1. September. Sie findet in den Werkstdtten, auf
Baustellen, in Praktikumsbetrieben, in der Tischler- und
Maler-Innung sowie in der Berufsschule statt. Der
Ausbildungsabschluss ist der reguldre Gesellenbrief.
Bewerben kann sich jeder, der folgende Kriterien erfilllt:
e Mindestens 16, aber noch nicht 25 Jahre alt ist;
e Das 10. Schuljahr abgeschlossen hat oder nicht
mehr schulpflichtig ist;
Mindestens ein Jahr in Hamburg gemeldet;
Eine giltige Arbeitserlaubnis besitzt (ohne eine
deutsche oder EU-Staatsbiirgerschaft);
e Kein Abitur und keinen Realschulabschluss und
e keine abgeschlossene (Berufs-)Ausbildung hat.

Welche Bewerbungsunterlagen eingereicht werden
mis sen, finden Interessenten auf der Homepage von
ajw.

Wer sich vor einer Ausbildung erst noch einmal
erproben moéchte, kann das im Rahmen einer Arbeits-
und Berufsorientierung (ABO)  tun. Aktuelle
Informationen gibt es dazu auf www.ajw-hamburg.de

Kinder und Jugendliche
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autonome endwerkstétten

Offnungszeiten
Mo-Do 08 - 16:30 Uhr
Fr 08 - 13:30 Uhr

Ansprechpartner
Malerwerkstatt

Katrin Houphouet
(Malermeisterin)
Claudia Maselewski
(Gesellin)

Michael Becker
(Sozialpadagoge)
E-Mail: malerwerkstatt
@ajw-hamburg.de

Tischlerei

Barbara Mohr
(Tischlermeisterin)
Antje Widmaier
(Tischlermeisterin)
Inge Nemitz
(Padagogin)
E-Mail: tischlerei
@ajw-hamburg.de

Barrieren

Die Werkstatten befinden
sich im 1. OG und sind
daher nicht barrierefrei.

Verkehrsanbindung

Haltestelle Pflugacker



Beratung im Quartier Horgensweg

Jugendclub Hérgensweg
Hdérgensweg 59 a, 22523 Hamburg
Tel. 040-57 38 20 @ Fax 040-657 97 588

E-Mail beratung.jch-hamburg@gmx.de
Internet www.jch-hamburg.de
Projekte:

Beratung und Unterstiitzung
Offene Kinder- und Jugendarbeit

Das Beratungsangebot im Jugend Club Hérgensweg im
Wichmannhaus richtet sich an alle Menschen die eine
Beratung oder Unterstiitzung zu folgenden Themen in
Anspruch nehmen méchten:

Wir unterstitzen Sie bei/m:

Umgang mit Behorden

Ausfiillen von Antragen und Formularen
Wohnungsprobleme

Verschuldung

Erziehungsfragen

Jugendberatung

Die Beratung ist vertraulich, anonym und kostenlos.
Am Freitagfindet in der Zeit von 10:00 — 12:00 Uhr ein
Frauenfriihstlck statt.

Nachmittags ab 16:00 Uhr ist das Haus fiir Kinder und
Jugendliche bis 20:00 Uhr gedffnet.
Mittwochnachmittag ist Madchentag.

Am Donnerstag ab 16:30 Uhr findet unser Break Dance

Angebot statt und am Freitag kénnt Ihr bei uns kostenlos

ein Musikinstrument erlernen.
Wir freuen uns auf Ihren/Euren Besuch!

Kinder und Jugendliche
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Offnungszeiten
Beratung

Mo und Do

10:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

Di 14:00 - 16:00 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
Freitag
Frauenfriihstlick
10:00 - 12:00 Uhr
Offener Kinder- und

Jugendbereich

Mo - Do

16:00 - 20:00 Uhr
Freitag: Musikangebot
16:00 - 20:00 Uhr

Ansprechpartner
Beratung

Ines Hartmann

Uwe Kolln

Offene Kinder- und
Jugendarbeit

Ingo Kroger
Barrieren

Verkehrsanbindung
AKN

bis Horgensweg

us)
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bis Dallbregen



Ev. KiTa Marien

Redingskamp 24, 22523 Hamburg

Tel. 040-53 90 99 19 @ Fax 040-53 90 99 29
E-Mail marien@kitawerk-hhsh.de
Internet redingskamp.eva-KiTa.de
Facebook facebook.com/KiTamarien

Neben dem Martin Luther Kindergarten, der KiTa

Elisabethkirche und der KiTa Johannes gehdrt auch

unsere KiTa zur Ev.-Luth. Kirchengemeinde Eidelstedt.

Ende 2013 haben wir den gut 800gm groBen Neubau

unserer KiTa bezogen, der auf dem Grundstiick der

ehemaligen Marienkapelle errichtet wurde.

Hier haben wir Platz, um insgesamt etwa 112 Kinder in

e zwei Krippengruppen mit jeweils 14 Kindern im Alter
von 1 bis 3 Jahren

e einer Familiengruppe mit etwa 18 Kindern im Alter
von 1 Jahr bis zum Schuleintritt, sowie

e drei Stammgruppen im Elementarbereich mit
durchschnittlich 22 Kindern im Alter von 2,5 Jahren
bis zum Schuleintritt zu betreuen.

Im Elementarbereich arbeiten wir nach einem fiir uns

passenden offenen Konzept. Unsere Vorschulkinder

treffen sich im Jahr vor der Schule ein- bis zweimal die

Woche, um sich besonders auf diese vorzubereiten.

Auf unserem etwa 1200gm groBen AuBengeldnde haben

die Kinder die Mdglichkeit zu klettern, zu schaukeln, mit

Fahrzeugen zu fahren und sich anderweitig

auszuprobieren. In unserem ,Kinder-Garten" pflanzen

wir Obst, Gemlise und Krauter an und lernen, wie aus

einem Samenkorn etwas zu essen wachst.

Die Krippenkinder haben hinter dem Haus einen

geschitzten Bereich, kénnen aber auch das Geldnde fiir

unsere GroBen mitbenutzen.

Weitere Informationen wie z.B. unsere Konzeption,

finden sich auf unseren Internetauftritten.

Kinder und Jugendliche
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Offnungszeiten
Montag bis Freitag
07:00 - 17:00 Uhr

SchlieBzeiten

An zwei Wochen in den
Sommerferien, zwischen
Weihnachten und
Neujahr, sowie an drei
Studientagen.

Ansprechpartner
Ruben Schwarber
Leitung

Sandra Kéhler
stellvertretende Leitung

Barrieren

Erdgeschoss barrierefrei

Obergeschoss nur Uber
Treppe erreichbar

Verkehrsanbindung
Bus:

1814

bis Jaarsmoor

S-Bahnlinien

sowie diverse Buslinien bis

S ElbgaustraBe



Gymnasium Dorpsweg

Doérpsweg 10, 22527 Hamburg

Tel. 040-571 94 20 @ Fax 040-571 94 237
Internet www.doerpsweg.de
Das Gymnasium Dorpsweg ist eine offene

Ganztagsschule im Griinen und bieten den zurzeit ca.
700 Schilerinnen und Schilern neben den klassischen
Unterrichtsfachern ein breites Angebot an Aktivitaten,
Projekten und Freizeitangeboten. Traditionell liegt eine
unserer Starken im naturwissenschaftlichen Bereich.

Wir zeichnen uns zudem durch ein aktives Schulleben
aus: Zahlreiche Theaterauffiihrungen, der Schulchor,
das Schulorchester und die Bigband sind nur einige
Beispiele. Profilklassen in Musik und Sport in den
Jahrgédngen 5 und 6 gehéren auBerdem zu unserem
vielfaltigen Angebot.

Sie

Weitere Informationen finden auf

Homepage www.doerpsweg.de.

unserer

Kinder und Jugendliche
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Gymnasium
Dérpsweg

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
08:00 - 15:00 Uhr

Ansprechpartner
Herr Rothfritz

Barrieren
Erdgeschoss tiber
schiefe Ebenen
erreichbar

Verkehrsanbindung
500m bis zum
Eidelstedter Platz



Kindertagesstatte
Reemstiickenkamp

KiTa Reemstiickenkamp

Reemstiickenkamp 5/7

Tel. 040-570 61 61

E-Mail KiTa-reemstueckenkamp@elbkinder-KiTas.de
Internet www.elbkinder-KiTas.de

Die Kindertagesstatte Reemstiickenkamp ist eine KiTa
der "Elbkinder" im Hamburger Stadtteil Eidelstedt. In
vierzehn Reihenhdusern betreuen wir rund 85 Kinder im
Alter von einigen Monaten bis zu sechs Jahren. Ein
groBziigiges und attraktives AuBengelande umgibt die
KiTa und bietet vielfaltige Aktionsmdglichkeiten. Die
Umgebung ladt zu Ausfliigen ein.

Wir bieten den Kindern im pdadagogischen Alltag
entwicklungsgerechte Erfahrungs- und
Bildungs mdoglich keiten. Den Kindern stehen

verschiedene Raum angebote wie ein Bewegungsraum,
eine Lernwerkstatt, ein Atelier, ein Rollenspielraum und
ein Bauraum zur Verfiigung. In den Raumen ergdnzen
Hochebenen und Podeste das kreative Spiel.

In unserer hauseigenen Kiiche wird taglich gesund und
lecker gekocht. Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung
(DGE) zertifiziert uns jahrlich mit dem FitKid- Siegel. In
unserem schon gestalteten Kinder- Restaurant essen die
Kinder in einer angenehmen Atmosphare.

Einmal im Monat bieten wir eine KiTa-Besichtigung an.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Kinder und Jugendliche
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VEREINIGUNG HAMBURGER KITAS

elbland
Offnungszeiten

Mo-Do 6.00 - 18.00 Uhr
Fr. 06.00 - 17.00 Uhr

Ansprechpartner
Birga Fricke
KiTa Leiterin

Barrieren
[ ]

&

Das Biiro ist barrierefrei
erreichbar.

Die einzelnen Gruppen
sind (iber Treppenstufen
miteinander verbunden.

Verkehrsanbindung
Unsere KiTa im
Reemstiickenkamp
erreichen Sie vom
Eidelstedter Platz
(Busbahnhof) zu FuB oder

mit den Buslinien
W21,

Haltestelle

Wiebischenkamp



KiTa Baumacker

Baumacker 8, 22523 Hamburg
Tel. 040-575 388 @ Fax 040-571 287 31
E-Mail KiTa-baumacker@elbkinder-KiTas.de

Die KiTa Baumacker liegt in einem ruhigen Wohngebiet
in Eidelstedt. In 2011 renovierten, hellen, groBziigig
gestalteten Rdaumen koénnen die Kinder ihre
Personlichkeiten und Fahigkeiten entwickeln und sich
geborgen fiihlen. Unser groBes AuBengelande mit
Klettergeriisten, Wassermatschanlage u.v.m. ladt alle
Kinder zum Spielen, Bewegen und Entdecken ein.

Wir betreuen Kinder in kleinen Krippengruppen (8
Wochen — 3 Jahre), altersgemischten, integrativen
Gruppen (1,5 -5 Jahre), Elementargruppen (ab 3
Jahre) sowie in einer integrativen Vorschulgruppe (5-
6 Jahre).

Mit Einflihlungsvermdgen und padagogischem
Fachwissen begleiten wir die Kinder. Dabei sind ihre
Eltern unsere wichtigsten Ansprechpartner.

Seit 2012 sind wir Kooperationspartner der
Nachbarschule, der Max-Traeger-Grundschule. Dort
betreuen wir die Kinder am Nachmittag im Rahmen der
ganztagigen Bildung und Betreuung an Schulen (GBS).
Am 1.2.2015 eroffnen wir dazu in unserer Kita ein
interdisziplindres Frihforderzentrum (IFF), so dass auch
Kinder unter 3 Jahren von uns sowohl intern als auch
extern heilpadagogische und therapeutische Férderung
erhalten kénnen.

Unsere eigene ,Fit Kid" Kita-Kiiche wurde 2011 von
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE)
zertifiziert, in der das Essen tdglich frisch und
schmackhaft zubereitet wird.

Kinder und Jugendliche
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VEREINIGUNG HAMBURGER KITAS

Offnungszeiten
Mo-Do0.06:00-18:00 Uhr
Fr. 06:00-17:00Uhr

Ansprechpartner

Herr Staroste

Frau Sirie

Frau Wandschneider (GBS)
Frau Wolfler-Rockel (HWL)

Barrieren

Nur EG barrierefrei

Verkehrsanbindung
AKN

Eidelstedt Zentrum
Bus:

Pflugacker



KiTa Elisabethkirche

Ev. KiTa Elisabethkirche
Eidelstedter DorfstraBe 29, 22527 Hamburg

Tel. 040-571 49 885

E-Mail KiTa.elisabethkirche@kirchengemeinde-
eidelstedt.de

Internet Eidelstedter-dorfstr.eva-KiTa.de

Die KiTa Elisabethkirche ist eine von vier evangelischen
KiTas in Hamburg Eidelstedt.

In insgesamt drei Gruppen werden in der KiTa 50 Kinder
im Alter von 1- 6 Jahren betreut.

Unsere Krippengruppe wird von 12 Kindern besucht, in
den 2 Elementargruppen sind 18 und 20 Kinder.

Die KiTa Elisabethkirche ist ein kleines und familiares
Haus. Die gruppeniibergreifende Zusammenarbeit im
Haus ist uns ebenso wichtig wie die partnerschaftliche
Arbeit mit den Familien.

Neben Gruppen- und Hausprojekten sind uns eine
Vernetzung in der Gemeinde, im Stadtteil und das
Erkunden der Umwelt wichtig. Die Kinder singen
gemeinsam mit dem Kirchenmusiker, besuchen die
Blicherhalle, das Biirgerhaus, das offene Turnen beim
SVE, erkunden die Feldmark und den
Abenteuerspielplatz ebenso wie das Niendorfer Gehege.
Die Kinder lernen die ihren Stadtteil kennen, den
offentlichen Nahverkehr zu nutzen und sammeln
wichtige Erfahrungen und Eindriicke in der Natur.

Kinder und Jugendliche
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Kita Elisabethkirche
60 20 + 22527 Hamburg * 040 - 57 1198 84

Offnungszeiten
Montag - Donnerstag
07:30 - 16:30Uhr
Freitag

07:30 - 16:00 Uhr

SchlieBzeiten

Drei Wochen in den
Hamburger Sommerferien,
zwischen Weihnachten und
Neujahr, sowie an zwei
Studientagen im Jahr.

Ansprechpartner
Christine Lemke
Leitung

Verkehrsanbindung
Busanbindung am
Busbahnhof
Eidelstedter Platz



KiTa LohkampstraBe

LohkampstraBe 41, 22523 Hamburg
Tel 040-571 11 88 @ Fax 040- 571 25 26
E-Mail KiTa-lohkampstrasse@elbkinder-KiTas.de

Im Herzen des Stadtteils Eidelstedt und doch ganz im
Griinen liegt unsere KiTa in der LohkampstraBe. Hier
finden Kinder sowohl auf dem 5000gm groBen,
naturnahen AuBengeldnde, als auch in den groBziigigen
und attraktiv  gestalteten = Raumen  zahlreiche
Mdglichkeiten, ihre Neugierde auszuleben und ihrem
Wissensdurst nachzugehen. Zahlreiche regelmaBige
Angebote wie Kochen und Backen, Schwimmen und
Verkehrserziehung werden erganzt durch verschiedene
aktuelle Projekte und Tagesausfliige. Als systemisch
zertifizierte KiTa arbeiten wir steht's auf der Grundlage
von Respekt und Wertschatzung.

Krippenkinder (8 Wochen bis 3 Jahre) betreuen wir
sowohl in altersgemischten Bereichen als auch in
Bereichen, die ausschlieBlich den Jiingsten vorbehalten
sind.

Fir unsere Elementarkinder bieten wir in verschiedenen
Bereiche unserer KiTa viele spannende Anlasse fiir
einen abwechslungsreichen KiTatag.

Alle  Vorschulkinder werden bei uns in der
Briickenjahrgruppe betreut. Wir orientieren uns an den
Hamburger Bildungsempfehlungen.

In allen Bereichen der KiTa arbeiten wir inklusiv. In der
KiTa  titige Therapeutinnen und  zahlreichen
Heilerzieherinnen runden das Angebot ab.

In unserer eigenen Kiiche wird frisch gekocht. Ein
abwechslungsreiches Friihstiick rundet auch dieses
Angebot ab.

Kinder und Jugendliche
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VERE\N\GUNG HAMBURGER KITAS
Offnungszeiten

Mo-Do 06:00-18:00 Uhr

Fr bis 17.00 Uhr

Ansprechpartner
Herr Hinrichsen
Frau Hagemann
Frau Hoske(HWL)

Verwaltung
Frau von Bodelschwingh

Verkehrsanbindung
AKN

Halterstelle Eidelstedt
Zentrum
Bus:

281 4

LohkampstraBe oder
weitere Haltestellen
Eidelstedter Platz, von dort
5 Minuten

FuBweg.



kreative-kids-hamburg e.V.

Buchenweg 4a, 25469 Halstenbek

Tel. 0151-700 23 028
E-Mail briefkasten@kreative-kids-hamburg.de
Internet www.kreative-kids-hamburg.de

Der Verein mit Sitz in Hamburg Eidelstedt hat zum Ziel
die kreativen Angebote, speziell in den Gebieten mit
besonderem Forderungsbedarf, auszubauen.

Zielgruppen sind Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 6 und 18 Jahren.

In  Umsetzung dieser allgemeinen Zielsetzung
Ubernimmt der Verein die Initilerung kreativer Projekte
wie Tanz, Schauspiel, Musik, Puppenbau, Skulpturen-
Werkstatt, Plakatmalerei, Film- und Fotoarbeiten, sowie
kreatives und journalistisches Schreiben.

Aktuell organisiert der Verein in Zusammenarbeit mit
~aaw" das Zeitungsprojekt ,Die Tastenqualer" im
»+Markt Eidelstedt".

Kinder und Jugendliche
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reaive Kids Hamburg e

Offnungszeiten,
Barrieren und
Verkehrsanbindung

Da der Verein kein eigenes
Haus und keinen festen
Standort hat, richtet sich
das nach den jeweiligen
Kooperationspartnern

Ansprechpartner
Frank Toelstede
Thomas Kloppe

Erreichbar Giber Handy und
Internet



Martin Luther Kindergarten

Halstenbeker Weg 20, 22523 Hamburg

Tel. 040-577 795 @ Fax 040-577 784

E-Mail KiTa.christuskirche@kirchengemeinde-
eidelstedt.de

Internet Halstenbeker-weg.eva-Kita.de

Der Martin Luther Kindergarten ist eine von vier
evangelischen Kindertagesstdtten der Kirchengemeinde
Eidelstedt. Wir bieten fiinf- bis zehnstiindige Betreuung
von null- bis  sechsjahrigen Kindern. Die
familienerganzende Ausrichtung der Padagogik wird in
enger Zusammenarbeit mit den Eltern umgesetzt.
Vorschulische Forderung als Vorbereitung auf den
nachsten Lebensabschnitt, den Schuleintritt, ist ein
Schwerpunkt unseres Bildungsangebotes.

Unsere Platze

In unseren drei Gruppen fiir Elementarkinder (Drei- bis
Sechsjahrige) werden jeweils bis zu 22 Kinder von zwei
Fachkraften betreut. In unserer Krippengruppe werden
14 Kinder im Alter von null bis drei Jahre von drei
Mitarbeiterinnen begleitet.

Wir bieten: fiinf-, sechs-, acht- und zehnstiindige
Betreuung an. Das Mittagessen wird in unserer eigenen
Kiche zubereitet.

SchlieBzeiten
3 Wochen Sommerferien und zwischen Weihnachten

und Neujahr.
2 Teamtage im Jahr.

Kinder und Jugendliche

18

Bo R

Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
07:30 - 17:30 Uhr
Freitag

07:30 -16:00 Uhr

Ansprechpartner
Diplom Sozialarbeiterin
Sozialpadagogin

Petra Broker

Barrieren
Verkehrsanbindung
Bus:

D €D
) 181 & 281 4




Mobile Kinder- und Jugendarbeit

Eidelstedt
Wiebischenkamp 58, 22523 Hamburg Offnungszeiten
Tel. 040 - 570 68 76 Di 15 - 18 Uhr
E-Mail Mobi-Eidelstedt@eimsbuettel.hamburg.de  Mi 10 - 12 Uhr

Do 15 - 17 Uhr

Ansprechpartner
Cemalettin Zeyrek

Die Mobile Kinder- und Jugendarbeit (Mobi) ist eine
Beratungseinrichtung des Jugendamtes Eimsblittel fiir
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. °

Unsere Angebote richten sich an Kinder, Jugendliche =

und junge Erwachsene im Alter zwischen 10 und 27 -
Verkeh

Jahren und beinhalten folgende Bereiche: Al‘zl'\-l ehrsanbindung

Barrieren

Vertrauliche Einzelberatungen.
Unterstiitzung bei der Suche nach einer Praktikums-
oder Ausbildungsstelle in schwierigen Fallen. Horgensweg
e Beratung bei Problemen im Ausbildungsbetrieb, in
der Familie oder mit Freunden und Freundinnen.
e Kinder und Jugendliche, die Schwierigkeiten in der
Schule haben.
Sportangebote, wie z.B. FuBballspielen.
Offene Gruppenangebote im ,ReeWie-Haus", dem
Nachbarschaftshaus in Eidelstedt-Ost.
e Hilfe bei Problemen mit der Agentur fiir Arbeit oder
dem Jobcenter.
e Auf Wunsch auch Unterstiitzung und Begleitung in
Behordenangelegenheiten und anderen Hilfe-
einrichtungen.

bis Wiebischenkamp

Kinder und Jugendliche
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Regionales Bildungs- und
Beratungszentrum
ReBBZ Eimsbiittel

Bindfeldweg 37, 22459 Hamburg

Das ReBBZ Eimsbiittel gliedert sich in eine Beratungs-
und eine Bildungsabteilung.

Beratungsabteilung:

Hier konnen Eltern, Lehrer und Schiiler kostenlose,
vertrauliche und neutrale Beratung zu schulischen
Fragestellungen und Problemlagen erhalten. Unser
Team besteht aus LehrerInnen, Sonderpadagoglnnen,
SozialpadagogInnen und PsychologInnen. Wir
erarbeiten mit den Anfragerlnnen ggf. in enger
Kooperation mit Arzten, Therapeuten und Fachkréften
der Jugendhilfe, zeitnah Lésungswege.

Sie erreichen uns (auBer in den Schulferien) telefonisch.
Internet: www.hamburg.de/rebbz-eimsbuettel-beratung

Bildungsabteilung:
In der Bildungsabteilung des ReBBZ Eimsbiittel werden

ca. 85 Kinder und Jugendliche beschult. Die Kinder aus
den Klassenstufen 1-4 nehmen an der
Ganztagsbetreuung  der  Grundschule teil. Ab
Klassenstufen 5-10 sind wir eine gebundene

Ganztagsschule.

Die Sonder- und Sozialpadagogen und Erzieher des
ReBBZ férdern Kinder mit sonderpddagogischem
Forderbedarf im Bereich Lernen, Sprache sowie im
Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung.

Wir bieten umfassende Bildungs-und Freizeitangebote
von kleinen Fordergruppen Uber Fachunterricht bis hin
zu abwechslungsreichen Sport-und Kreativkursen am
Nachmittag.

Internet www.schule-bindfeldweg.hamburg.de

Kinder und Jugendliche
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ReBEZ

Sprechzeiten
Montag bis Freitag 08:30 -
16:00 Uhr

Ansprechpartner
Geschaftszimmer
Frau Mazurkiewicz
Frau Sung

040-428 12-8031 oder
-1442

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
7:30 - 12.30 Uhr

Ansprechpartner
Herr Meier

Frau Wilruth

040-428 88 16 20
oder 040-428 88 16 23

Email
rebbz-eimsbuettel-bildung-
bindfeldweg
@bsb.hamburg.de

Barrieren
Hauptsédchlich ebenerdig

Verkehrsanbindung

m bis Niendorf-Markt

oder Bus S::EF

bis Bindfeldweg



Schule Heidacker

Offene Ganztagsschule mit Vorschule
Heidacker 11-13, 22523 Hamburg
Tel. 571 45 40 @ Fax 571 454 22

Die Schule Heidacker ist eine offene Ganztagsschule
(GBS) mit familiarem Charakter, in einem ruhigen
Wohngebiet in Eidelstedt, an der Grenze zu Schleswig-
Holstein. Die Schule wird momentan von ca. 240
Kindern besucht, die zurzeit von 25 padagogischen
Mitarbeitar/innen (Lehrerinnen, Sozialpddagogen/innen,
Erzieher/innen) unterrichtet und betreut werden.

Wir verstehen unsere Schule als Lebensraum fir
Schiiler/innen, Lehrkrafte, Mitarbeiter/innen und Eltern.
Neben dem ,reguldren® Schulunterricht bieten wir
vielfaltige Forder- und Forderangebote an. Ein
attraktives  Betreuungsprogramm mit  Mittagessen,
Hausaufgabenbetreuung und vielfaltigen Kursangeboten
rundet unseren Ganztag ab.

Alle Schiilerinnen und Schiiler besuchen den Unterricht
verbindlich von 8.00 bis 13.00 Uhr. Unsere VSK, sowie
Klassenstufe 1 und 2 beginnen den Tag mit einer
offenen Anlaufphase von 8.00-8.30 Uhr. In der Zeit von
13.00 - 16.00 (ggf. auch von 6.00-8.00 Uhr und von
16.00 - 18 Uhr) kénnen die Schilerinnen und Schiiler
am  hiesigen  Ganztagangebot (GBS) unseres
Kooperationspartners (SV Eidelstedt) teilnehmen.

Stolz sind wir auf unser groBes Schulgeldnde mit
unterschiedlichem Pflanzenbestand, Rasenflachen zum
Toben und Ballspielen, Sandbereich mit verschiedenen
GroBgeraten und gepflasterten Bereichen u.a. fiir die
aktive Pause.

Kinder und Jugendliche
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Offnungszeiten
Sekretariat:
08.00 - 13.00 Uhr

Ansprechpartner
Sekretariat:

Frau Sabine Kastner
E-Mail Sabine.Kastner
@bsb.hamburg.de

Schulleiter:

Herr Andre Bensch
E-Mail Andre.Bensch
@bsb.hamburg.de

Verkehrsanbindung
ab Eidelstedter Platz

Bus =:i:ii=
Die Schule Liegt zwischen
den Haltestellen
Grenzacker und
Pinneberger Chaussee




Stielhaus Eidelstedt

Spielhaus Eidelstedt

WiebelstraBe 10, 22523 Hamburg

Tel. 040- 570 83 70 ® Fax 040- 570 83 70

E-Mail spielhaus-
eidelstedt@eimsbuettel.hamburg.de

Das Spielhaus Eidelstedt ist seit mehr als 30 Jahren
ein offener Treffpunkt fir Kinder und Familien aus dem
Stadtteil.

Montag- und Mittwochvormittag findet das
interkulturelle, offene Elterncafé ,MoMiCa“ fir
Familien mit Kindern bis 6 Jahre statt. Es ist ein
Kooperationsprojekt mit dem ASP Wegenkamp e.V.

Nach einem gemeinsamen Friihstiick kénnen die Kinder
am Montag beim TurnspielspaB3 oder am Mittwoch
beim Kinderbastelkunstangebot teilnehmen.
Wahrend fiir die Eltern eine Beratung oder eine
Familienhebamme vor Ort ist.

An den Kindernachmittagen Montag- und
Donnerstagnachmittag werden altersgerechte
Projekte fir Kinder von ca. 5 bis 14 Jahre
angeboten. Die Kinder koénnen den Bewegungsraum
zum Toben, den groBen Spielraum zum freien Spielen
oder den Teenie-Raum zum Chillen nutzen.

An den Familiennachmittagen Mittwoch, Freitag
und Samstag ist das Haus fiir die ganze Familie
geoffnet. Zusatzlich ist der Eltern-Kind-Raum fir
Familien mit Kindern bis 5 Jahre zum Zuriickziehen und
Spielen gedffnet.

Am  Mittwochnachmittag wird eine  offene
Beratungssprechstunde durch den ASP Wegenkamp
e.V. angeboten.

Der Besuch im Spielhaus ist kostenfrei!

Kommt vorbei und seht selber. Das Spielhaus Team
freut sich auf EUCH!

Kinder und Jugendliche
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Offnungszeiten
Mo - Do
10.00 - 12.30 Uhr

Mo/Mi/Do/Fr
15.00 - 18.00 Uhr
Schulferien:
14.00 - 17.00 Uhr

2./4. Sa im Monat
14.00 - 17.00 Uhr

Mo + Do Nachmittag
Kindernachmittage fiir

Kinder ab Vorschule bis 14

Jahre

Mi + Fr + Sa
Nachmittag
Familientage fiir ALLE

Ansprechpartnerin
Tanja Gerdes

Barrieren
Das Spielhaus ist

barrierefrei!
[ ]

&

Verkehrsanbindung
Vom Eidelstedter Platz
5min FuBweg




SpielTiger e.V.

SpielTiger e.V.

Jacobsenweg 3, 22525 Hamburg

Tel. 040-853 71 484
Internet www.spieltiger.de

Jeden Montagnachmittag kommt das Spielmobil vom
SpielTiger in den Innenhof der SAGA-Siedlung
Hoérgensweg / Dallbregen. Kinder und Eltern treffen sich
dann dort. Auf der Wiese spielen die Kinder mit unseren
Spielsachen. Im Bus basteln Jungen und Madchen tolle
Sachen. Im Sommer planschen die Kleinen bei gutem
Wetter in unserem Swimmingpool und im Winter gibt es
am Lagerfeuer Stockbrot. Das alles ist umsonst und
drauBen. Nur bei schlechtem Wetter geht es rein in
unseren Bus, wo dann Gesellschaftsspiele gespielt
werden.

Und auch die Eltern sind willkommen. Viele treffen sich
dort, um sich zu unterhalten, nach den Kindern zu
schauen oder sich mit den SpielTigern auszutauschen,
die immer ein offenes Ohr fiir ihre Anliegen haben.

Im Sommer machen wir beim Ferienprogramm
L~Sommer unterm Schirm® mit. Und bei besonderen
Aktionen wie dem Sommerfest in der Max-Traeger-
Schule oder dem Weltkindertag auf dem Eidelstedter
Marktplatz sind wir auch dabei.

Also, wer uns noch nicht kennt: Einfach mal
vorbeikommen, bei uns sind alle willkommen!

Kinder und Jugendliche
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Spiel Tiger

BEWEGUNG KULTUR UND SPIEL

Offnungszeiten
Montag
15:00-18:00 Uhr

Ansprechpartner
Dietlind Klocke
Jan Heidtmann

Barrieren
[ ]

)

Alles ist ebenerdig zu
erreichen.

Toiletten gibt es im
Jugendclub Hérgensweg
oder im Wichmannhaus.

Verkehrsanbindung
AKN

Horgensweg, Bus:

Dallbregen



Stadtteilschule Eidelstedt

LohkampstraBe 145 (Hauptsitz)
Niekampsweg 25 (Zweigstelle), 22523 Hamburg

Tel. 040-571 950-0 ® Fax 040-571 950-30

E-Mail stadtteilschule-
eidelstedt@bsb.hamburg.de

Internet www.stadtteilschule-eidelstedt.de

Die Stadtteilschule Eidelstedt ist eine Schule fiir Schiiler
aller Begabungen und Interessen. In den Jahrgdngen
5 — 13 werden zurzeit 1030 Schiiler an zwei Standorten
unterrichtet und betreut (Stand 2014). Die STSEi vergibt
alle Abschlisse.

AuBerdem

e sind wir eine teilgebundene Ganztagsschule.
Dienstags und donnerstags endet der Unterricht um
16 Uhr. Montags und mittwochs kénnen die Schiiler
an freiwilligen Ganztagsangeboten teilnehmen.

e arbeiten bei uns 110 Lehrer, Sonderpadagogen,
Sozialpadagogen und Erzieher in multiprofessionellen
Teams zusammen.

e unterstiitzt und berdt der Beratungsdienst Schiller,
Eltern und Lehrer, bildet Streitschlichter aus und
vermittelt soziale Kompetenzen.

e bieten wir kulturelle Ereignisse wie Ausstellungen,
Musik-, Literatur- und Theaterabende.

e legen wir als  Schule mit  vorbildlicher
Berufsorientierung sehr viel Wert darauf, dass uns
alle Schiler mit einer beruflichen Perspektive
verlassen. Das Abitur kann bei uns nach der 13.
Klasse abgelegt werden.

Ihr Kind soll sich bei uns wohl und sicher fiihlen. Nur so

kann Lernen gelingen! Deshalb steht das Miteinander bei

uns an erster Stelle. Wenn Sie unsere Schule
kennenlernen mochten, rufen Sie uns einfach an oder
besuchen den Tag der offenen Tir (Termin wird in der

Presse bekanntgegeben).

Kinder und Jugendliche
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Offnungszeiten
08:00 - 16:00 Uhr

Ansprechpartner
Schulbiro
LohkampstraBe
(Hauptsitz):
040-571 950-0

Schulbiro
Niekampsweg
(Zweigstelle):
040-570 00 55-10

Barrieren

Nur teilweise barrierefrei

Verkehrsanbindung

Bus:

281 2

bis Haltestelle
Redingskamp



alsterdorf assistenz west ggmbh

Ekenknick 3, 22523 Hamburg
040 53909854
www.alsterdorf-assistenz-west.de

Tel.

Internet

Die alsterdorf assistenz west gGmbH ist eine 100%
Tochter der Evangelischen Stiftung Alsterdorf.

In Eidelstedt sind wir
vertreten:

Kultur und Stadtteil

Begegnungsstatte fiir ambulante Sozialpsychatrie

Tagesforderstatte

Treffpunkt (Freizeit und Kulturangebote)

Ambulanten Leistungen

Hilfen fir Familien mit behindertem Kind
Padagogische Betreuung im eigenen Wohnraum
Stationaren und Ambulanten Wohnraum

mit folgenden Angeboten

25

3lterdort ass

Offnungszeiten
Mo-Fr:
09:00-19:00 Uhr

Ansprechpartner
Birgit Okken
Frau Radtke
Frau Munsch

Barrieren
Verkehrsanbindung

[ S21 1 S3 J

S-Bahn Elbgaustrafe

Eidelstedter Platz
Busbahnhof
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Biicherhalle Eidelstedt

BUCHERHALLEN
HAMBURG
Alte Elbgaustr. 8b / II. Stock, 22523 Hamburg Offnungszeiten
Tel. 040-570 94 20 MO.......geschlossen
E-Mail eidelstedt@buecherhallen.de DI-FR 11:00-18:00 Uhr
Internet www.buecherhallen.de SA...... 10:00-13:00 Uhr
Ansprechpartner

Das Vvielfdltige Medienangebot der Blcherhalle steht Frau Lafrenz
allen Biirgern offen. Wir bieten IThnen ca. 33.000 Blicher

und andere Medien: Barrieren
e Aktuelle Biicher Die Bﬂcr_\erhalle Iiegt_im 2.
e GroBe Kinderabteilung inklusive Tiptoi und Ting Sg:ﬁ';’r‘zg'nFahrStUhl Ist
sowie Brettspiele fiir Kinder bis 8 Jahre '
e Jugend- und Erwachsenenromane Verkehrsanbindung
e Horblcher (CD und mp3)
¢ Sach- und Fachliteratur / Ratgeber & €&
e Spielfilme und Serien (DVD und Blu-ray)
e Musik CDs S-Bahn Elbgaustrafe
e Computer- und Konsolenspiele Bus:
e Tageszeitung und Zeitschriften STES &TFER
Serviceangebote:
e Information und Beratung ) 39 4 18141834
e Internet an PC-Insel oder per WLAN €D €D €O
e Diverse kostenlose Datenbanken (z.B. Pressdisplay
und Antolin) Eidelstedter Platz
e Office-PC-Arbeitsplatz + Drucker
e Kopiergerat
e Ausstellungsméglichkeiten fir Hobbykiinstler
e Dialog in Deutsch® (Gespréachskreis)
e eMedien-Sprechstunde

Das ganzjahrige Kinderkulturprogramm ladt alle Kinder
ab 3 Jahren zu kostenlosen Veranstaltungen
(Bilderbuchkino, Theater, Vorlesen usw.) ein.

Kommen Sie in die Blicherhalle und informieren Sie sich
unverbindlich.
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Biirgerforum Eidelstedt

¢/o Eidelstedter Blirgerhaus
Alte ElbgaustraBe 12 , 22523 Hamburg

Tel. 040-431 810 26 ® Fax 040-431 810 27
E-Mail Post@buergerforum-eidelstedt.de
Internet www.buergerforum-eidelstedt.de

Das Birgerforum Eidelstedt wurde im Juni 2013 ins
Leben gerufen. Es versteht sich als Stadtteilbeirat und
bietet die Mdglichkeit, Eidelstedter Themen, Probleme
und Ideen unter allen Beteiligten zu diskutieren und die
verschiedenen Akteure miteinander in Kontakt zu
bringen.

Es mochte helfen, die Lebensbedingungen in Eidelstedt
weiter zu verbessern: kulturell, sozial, planerisch,
politisch ... Im Biirgerforum Eidelstedt sind Sie herzlich
eingeladen, sich zu informieren,  mitzureden,
mitzuplanen, mitzuentscheiden und mitzumachen. Ziel
ist es, dass der Stadtteil mit dem Biirgerforum auf
Dauer ein kompetentes Sprachrohr gegentber Politik
und Verwaltung erhalt.

Etwa fiinf bis zehn Mal jahrlich findet das Forum als
offentliche Veranstaltung statt

Das Biirgerforum findet etwa finf bis zehn Mal jahrlich
Forum als offentliche Veranstaltung statt, jeweils
montags 19.00 - 21.00 Uhr.

Die genauen Termine und Orte sowie Hinweise auf

Sonderveranstaltungen finden Sie im Internet unter
www.buergerforum-eidelstedt.de.
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Burgerforum
“ Eidelstedt

offen und bunt

L

Offnungszeiten

9 Plenumstermine/Jahr
an verschiedenen Orten
in Eidelstedt

Ansprechpartner
Ina Méller
Meike Rothfritz



Eidelstedter Biirgerverein
von 1901 e.V.

Alte ElbgaustraBe 12, 22523 Hamburg

Tel. 040-571 93 466
E-Mail ebv-info@t-online.de
Internet www.eidelstedter-buergerverein.de

Der Eidelstedter Biirgerverein bietet ein breitgefachertes
Angebot fiir iberwiegend &ltere Mitbiirger an.

Es gibt regelmdBige Spielenachmittage im Eidelstedter
Blrgerhaus, Theaterangebote im Ernst Deutsch
Theater, gemeinsame Busausfahrten,
Betriebsbesichtigungen  oder  auch regelmaBige
plattdeutsche Klénabende im Birgerhaus und it
Vorlesungen.

Zusatzlich arbeitet der Birgerverein bei zahlreichen
Institutionen wie z.B. Eidelstedter Biirgerforum, Raum +
Prozess etc. mit.

Die Veranstaltungen stehen Mitgliedern und Gasten
offen.

Hinweise auf die Veranstaltungen findet man in den
Uberall in Eidelstedt ausliegenden vierteljahrlich
erscheinenden Mitteilungsblatt des Birgervereins, in
den Schaukdsten am Biirgerhaus und im Internet unter
www.eidelstedter-buergerverein.de.
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Offnungszeiten

Genaue Zeiten sind immer
auf den jeweiligen
Aushdngen bzw.
Mitteilungen

Ansprechpartner
Klaus-Peter Schulze
Alte ElbgaustraBe 12
22523 Hamburg

Barrieren
Besichtigungen und
Ausfahrten sind nicht
grundsatzlich barrierefrei



Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Eidelstedt

Eidelstedter Dorfstr. 27, 22527 Hamburg

Tel. 040-209 48 57-0 ® Fax 040-209 48 57-26
E-Mail buero@kirchengemeinde-eidelstedt.de
Internet www.kirchengemeinde-eidelstedt.de

Offnungszeiten Mo 16-18, Di 10-12, Do-Fr 9-12 Uhr

Gottesdienstfeiern:
Christuskirche, Halstenbeker Weg;
Elisabethkirche, Eidelstedter Dorfstrale

Anmeldung von Taufen, Konfirmationen und Trauungen
im Kirchenbiiro.

Anmeldung von Trauerfeiern und Beerdigungen im
Friedhofsbiiro.

Uber Gottesdienste, Veranstaltungen im Kinder-,
Jugend, Erwachsenen- und Seniorenbereich
sowie iiber kirchenmusikalische Aktivitdten
informieren der Gemeindebrief und die Homepage. Dort
finden Sie auch Hinweise zu Selbsthilfegruppen,
Lebensberatung und diakonischen Angeboten wie z.B.
der Kleiderkammer und Biicherstube und einer
Lebensmittelausgabe.

Zur Gemeinde gehoren vier Kindergarten:

Christuskirche am Halstenbeker Weg 20,
Elisabethkirche, Eidelstedter DorfstraBe 27
Johanneskirche, Dallbregen 1-5

Marien: Redingskamp 24
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Ansprechpartner

Elisabethkirche
Jorn de Jager
Tel: 20 94 857-15
Margitta Melzer
Tel: 57 2591 78
Christuskirche:
Christian Affeld
Tel: 57 12 90 82
Dirk Fanslau
Tel: 68 89 68 02
Imke Sander
Tel: 57 00 80 35

Friedhofsbiiro:
Heike Zacharias
Tel: 570 59 31

Kirchenmusik
Bernhard Stiitzer
Tel:2094857-12

Seniorentreff:

Gudrun Schreiber

Tel: 2094857-13
Lebensmittelausgabe
Uwe Loose

Tel: 570026814

Verkehrsanbindung
verschiedene Buslinien bis
Eidelstedter Platz

zur Christuskirche

Bus:

Barrieren

bis Redingskamp



Haus 35
Musikschule Eidelstedt

Musikschule Eidelstedt
Wiebischenkamp 35, 22523 Hamburg

Tel. 040-720 87 10
E-Mail info@musikschule-eidelstedt.de
Internet www.musikschule-eidelstedt.de

Facebook Musikschule Eidelstedt

Wenn Du Musik liebst und nun beginnen mdochtest, sie
selbst zu machen oder bereits Erfahrungen mitbringst,
dann findest Du hierfiir im Haus 35 professionelle
Unterstltzung.

In entspannter Atmosphdre, mit SpaB und Kreativitat,
bieten wir Einzel- oder Gruppenunterricht fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene jeden Alters an.

Gemeinsam Musik erleben.

Neben dem Unterricht am Instrument liegt unser
besonderer Schwerpunkt darin, Begegnungen der
verschiedenen Musiker und Lernenden untereinander zu
ermdglichen, denn nichts inspiriert, bt und begeistert
mehr, als sich mit anderen musikalisch auszutauschen.
RegelmaBig organisieren wir kostenlose offene Akustik-
Sessions, sowie Schilerkonzerte und Konzerte mit
befreundeten  Musikern, sowie = Workshops  zu
abgegrenzten Themen.

Wir sind Kooperationspartner verschiedener
Grundschulen in Eidelstedt (u.a. Furtweg,
LohkampstraBe) und dem Eidelstedter Biirgerhaus.
Leihinstrumente kdnnen kostenlos zur Verfligung
gestellt werden.

Wir  sind Leistungsanbieter  des Hamburger
Bildungspaketes.

Einfach mal nachfragen oder auf unsere Homepage
www.musikschule-eidelstedt.de gehen.
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Offnungszeiten
Nach Absprache

Ansprechpartner
Andreas Krane
Sabine Prengel

Barrieren

(g(j

Verkehrsanbindung
Bus:

Wiebischenkamp



Heimatmuseum
im Eidelstedter Biirgerhaus

Alte ElbgaustraBe 12 (Obergeschoss), 22523 Hamburg

Tel. 040- 572 613 62
E-Mail hoeltermann@ekulturell.de
Internet www.ekulturell.de/museum.html

Das Heimatmuseum gibt es seit 30 Jahren. In 5
Raumen wird hier in einer Daueraustellung ein breites
Spektrum von Gegenstidnden aus der Geschichte
Eidelstedts gezeigt, das von Steinzeitwerkzeugen Uber
landwirtschaftliche Geradte, alte Wohnungs-, Kiichen-
Laden- und Werkstatteinrichtungen bis hin zu einer
Radio-Sammlung aus dem 20. Jahrhundert reicht.
Daneben gibt es kleine Sonderausstellungen, die im
Flur  vor dem Museum auch auBerhalb der
Offnungszeiten angeschaut werden kénnen.

AuBerdem haben die Mitarbeiter des Museums im Laufe
der Jahrzehnte ein umfangreiches Archiv aus
Blichern, Texten, Fotos und Kunstwerken zusammen-
getragen, das inzwischen zum Teil auch digital gespei-
chert ist und ohne groBen Aufwand zuganglich ist.

Wir bieten Kindergarten und Schulen nach
Absprache vorbereitete Flihrungen zu verschiedenen
Themen an.

Auch kdnnen wir Schiiler der Sekundarstufen I und II
bei der Erstellung von Projekten, Referaten und Fach-
arbeiten beraten und mit Material versorgen.

Da zurzeit das Team der ehrenamtlichen Mitarbeiter nur
klein ist, freuen wir uns Uber weitere Mitstreiter und
Zeitspender.

Das alte Dorf Eidelstedt
(1929)
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IM EIDELSTEDTER BURGERHAUS

Offnungszeiten
Mo 15:00-18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Ansprechpartner
Thomas Héltermann
Wolfgang Wallach

Barrieren
[ ]

&

WC und Aufzug
vorhanden

Verkehrsanbindung

[ S211 S3 J

bis EIbgaustraBe
AKN

bis Eidelstedt Zentrum
Bus:

bis Eidelstedter Platz



ReeWie-Haus

Wiebischenkamp 58, 22523 Hamburg

Tel. 658 694 08

E-Mail reewie@einfal.de

Internet www.einfal.de/projekte/reewie-haus/
Facebook ReeWie-Haus

Das ReeWie-Haus: der Nachbarschafts-Treff in
Eidelstedt Ost

Das ReeWie-Haus ist der Treffpunkt fir alle
Anwohner/innen im Stadtteil. Es dient dem lebendigen
Miteinander in einer bunten Nachbarschaft.

Aktivitdten im ReeWie-Haus

Die zahlreichen Nutzergruppen sorgen fiir ein
vielseitiges Angebot: Die Spanne reicht von Hip-Hop fiir
Méadchen Uber Bingo fiir Senior/innen und Beratung fiir
werdende Miitter bis zu Sprach- und Kochkursen. Alle
Altersgruppen und Interessen finden einen geeigneten
Treff!

Mittwochs gibt es einen Anwohnermittagstisch und
donnerstags ein Anwohnerfriihstiick. Kommen Sie
vorbei! Das aktuelle Wochenprogramm finden Sie unter
www.einfal.de

Neue Angebote und Raumvermietung

Sie haben eine Idee, aber keinen Raum fir
Freizeitaktivitaten mit anderen Menschen? Sie mdchten
einen Strick-Treff griinden oder suchen Doppelkopf-
Begeisterte, aber es fehlt Ihnen die passende
Raumlichkeit? - Das ReeWie-Haus ist fiir alle da!
Sprechen Sie uns an - Wir unterstiitzen Sie bei der
Planung, egal ob regelmaBiger Treff oder private Feier.
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Ree
wieé

Café und Nachbarschaftstreff

Offnungszeiten
Telefonische
Sprechzeiten

Mo-Fr 10:00-16:00 Uhr,
personliche
Sprechstunde

Di 16:00-17:00 Uhr

Mi 14:00-15:30 Uhr
und Do 9:00-10:00 Uhr
(Fordersprechstunde jeden
1. Mi. im Monat).

Ansprechpartner
Dagmar Castan und
Susanne Priebitz-Potocnik

Barrieren
[ ]

&

Alles barrierefrei auBer der
Jugendkeller:

Verkehrsanbindung
AKN

Hérgensweg oder Busse

Wiebischenkamp



Stadtteilkulturzentrum
Eidelstedter Biirgerhaus

Alte ElbgaustraBe 12, 22523 Hamburg

Tel. 040-570 95 99 @ Fax-040-570 83 63
E-Mail info@ekulturell.de

Internet www.ekulturell.de

Das  Kulturzentrum  befindet sich auf dem
Wochenmarktplatz mitten im Zentrum Eidelstedts
gelegen. Es ist ein offenes und barrierefreies Haus, ein
Ort der Kommunikation und ein Treffpunkt fir alle
EidelstedterInnen.

Das umfangreiche Angebot des Stadtteilkulturzentrums

richtet sich an alle Altersgruppen - vom Vorschulkind bis

zu den GroBeltern.

Hier finden Veranstaltungen, Bildungsangebote und

Familienfeste statt. AuBerdem sind Gruppentreffen zur

Selbsthilfe und zur Freizeitgestaltung ein wichtiger

Bestandteil der Nutzung. Beratungssuchende finden hier

die passende Unterstiitzung.

Das Angebot im Uberblick:

e Veranstaltungen z. B. Theater und Comedy,
Konzerte, Lesungen, Film- und Bildvorfiihrungen,
Diskussionen

e Kurse in den Bereichen Computer, Gesundheit,
Kreatives und Sprache

e Kostenlose Sozial-, Mieter- und Rentenberatung
und Beratung zum Thema Pflege

e Raumvermietung fiir Privatfeiern, Seminare und
Gruppen
Ausstellungen zu verschiedenen Themen
ehrenamtliche Tatigkeit
Das Heimatmuseum im Eidelstedter
Biirgerhaus im Obergeschoss (siehe Seite 31)

Der Trager des Hauses ist der gemeinniitzige Verein

Stadtteilkulturzentrum Eidelstedter Biirgerhaus.

Gefordert wird die Einrichtung von der Freien und

Hansestadt Hamburg, Bezirksamt Eimsbittel.
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Eidelstedter Biirgerhaus

Offnungszeiten
Mo-Fr 10:00-12:00 Uhr
Mo, Di, Do
15:00-18:00 Uhr

Ansprechpartner
Carola Schafer

Barrieren

WC und Aufzug
vorhanden

Verkehrsanbindung

€D E&D

bis EIbgaustraBe
AKN

bis Eidelstedt
Zentrum Buslinien

bis Eidelstedter Platz



ASB-Sozialstation
Eidelstedt/Schnelsen

Johann-Schmidt-StraBe 1, 22527 Hamburg

Tel. 040-570 89 67
E-Mail eidelstedt@asb-hamburg.de
Internet www.asb-hamburg.de/senioren

Die ASB-Sozialstation Eidelstedt/Schnelsen gibt es seit
Uber 25 Jahren im Stadtteil. Die Aufgabe ihrer
Mitarbeiter ist es, dltere und pflegebediirftige Menschen
in ihren Wohnungen zu betreuen. Hausliche
Krankenpflege auf Verordnung des Arztes, Leistungen

der Pflegeversicherung auf Antrag bei der Pflegekasse
sowie Hilfen im Haushalt gehéren zu ihrem
Kernangebot.

Die Qualitat ihrer Arbeit wird regelmdBig durch den
Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK)
und freiwillig durch den TU'V Uberpriift. Der aktuelle
Qualitatsbericht sowie die Pflegenoten sind auf
www.asb-hamburg.de/senioren zu finden.

Zusatzlich unterstiitzen die Mitarbeiter Angehérige bei
der Pflege ihrer Familienmitglieder mit Pflegekursen,
Betreuung im Café Freiraum (fir Menschen mit
Demenz), ehrenamtlicher Nachbarschaftshilfe,
Hausnotruf u.a.

Die ASB-Sozialstation Eidelstedt/Schnelsen ist zudem
eine Anlaufstelle in allen Fragen der Gesundheit und des
Alters. Vortrage zu verschiedenen Themen, z.B. zur
Vorsorge und Beratung zum Thema Pflegeversicherung
werden kostenfrei angeboten.

Die Mitarbeiter der ASB-Sozialstation arbeiten eng mit
Arzten,  Krankenhdusern,  Sanitdtshdusern  u.a.
zusammen und sind — wenn nétig — rund um die Uhr
erreichbar.
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YASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
8.00-18.00 Uhr

Freitag

8.00-16.00 Uhr

Ansprechpartner
Tamara Kuhl
Pflegedienstleitung
Birte Riexinger
stellv.
Pflegedienstleitung
Ute Birkholz,
Einsatzleitung

Barrieren
[}

&

Verkehrsanbindung
AKN

bis Zentrum Eidelstedt

bis Pinneberger Chaussee



AWO Aktiv in Hamburg gGmbH o

Seniorenbildung Hamburg

Seniorenbildung Hamburg Offnungszeiten
Alsenstr. 8, 22769 Hamburg MO, DI, MI, DO
Tel. 040 - 391 06 36 10-13 Uhr

Internet sekreteriat@seniorenbildung-hamburg.de

Ansprechpartner
Merle Wullbrandt
Beate Friedrich

Wir bieten im Eidelstedter Biirgerhaus Sprachkurse in

Barrieren
verschiedenen Schwierigkeitsstufen an. 5
e Kleine Lerngruppen; (EJ\
e langsames Lernen;
e Menschen ab 50 Jahre sind herzlich willkommen. -
Verkehrsanbindung
S-Bahn:
D
ElbgaustraBe
AKN
Eidelstedt Zentrum
Bus:
183 & 185 2
i €1
Hauptsitz: Biro ,AWO Aktiv in Hamburg gGmbH"
S-Bahn:
[ S21
Haltestelle HolstenstraBe

Bus:

5 Mlnuten FuBweg; neben der Neuen Flora.
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Diakonie Alten Eichen
Dem Menschen zuliebe.

Woérdemanns Weg 19-23, 22527 Hamburg

Tel. 040 548 710 50 ® Fax 040-548 710.09
E-Mail info@diakonie-alten-eichen.de
Internet www.diakonie-alten-eichen.de

Unter dem Motto Dem Menschen zuliebe. widmet
sich die Diakonie Alten Eichen denjenigen Menschen,
die krank oder alt sind, die der Betreuung, der Pflege
oder sonstiger Hilfe bedirfen. AuBerdem bieten wir
jungen Menschen eine Berufsausbildung und betreuen
Kinder im Alter von 0 bis zum Schulalter. Dafiir haben
wir die unterschiedlichsten Angebote und Einrichtungen:
Die Diakoniestation Alten Eichen pflegt und versorgt
als ambulanter Pflegedienst kranke und alte Menschen
in ihren Wohnungen. Sie ist taglich fiir Sie da, auch am
Wochenende. Tel. 040-540 6060

In der Tagespflege Alten Eichen fiir Senioren
betreuen wir tagsiiber Menschen, die pflegebediirftig
sind, an Demenz leiden oder Kommunikation und
Geselligkeit suchen. Wir bieten ein zweites Zuhause mit
Betreuung, Pflege und Gemeinschaft. Wir betreuen Sie
nach Ihrem individuellen Bedarf fiir einen bis fiinf Tage
in der Woche. Tel. 040-5475 1085

Im Service-Wohnen (Betreutes Wohnen fiir Senioren)
bieten wir individuelles und selbstandiges Wohnen in
gemieteten Appartements sowie Gemeinschaftsan-
gebote. Bei Bedarf werden weitergehende, z.B.
pflegerische Leistungen vermittelt. Tel. 040-5487 1001
In unserer Ev. KiTa Alten Eichen werden 0 bis 6-
Jahrige in Krippen-, Elementar- und Familiengruppen
betreut und geférdert. Tel. 040-5487 1630.
Ambulanter Hospizdienst- wir beraten und begleiten
kranke und sterbende Menschen in vertrauter
Umgebung. Wir begleiten Sie in der Zeit der Trauer.

Tel. 040/ 547 510 84
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- / 7/
P /\ im Verbund der
‘(: -“Diakonie

E#8/Alten Eichen

Offnungszeiten
Montag bis Freitag

Ansprechpartner

KiTa:
Christina Karsten

Tagespflege:
Kathrin Kopetzky

Diakoniestation:
Stefanie Bombich

Service-Wohnen:
Ruth Schwarz

Ambulanter Hospizdienst
Ulrike Wohlgemuth

Barrieren

Verkehrsanbindung

Hagenbeck
dann Bus:

< €5

Haltestelle Informatikum




DRK-Sozialstation

Eidelstedt-Schnelsen

Pflugacker 3, 22523 Hamburg

Tel. 040-547 597-60 ® Fax 040-593 542 05
E-Mail info@drk-sozialstation-lokstedt-stellingen.de
Internet www.drk-sozialstation-lokstedt-stellingen.de

Mit unserer Hilfe kdnnen Sie selbststandig, aktiv und

sicher zu Hause leben.
Unser Angebot:

DRK-Nachtdienst
DRK-Hausnotruf

Familienpflege
Haushaltshilfe
Einkaufshilfe

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern zu allen unseren

Angeboten!

Pflegenotdienst:

Wir sind 24 Stunden fiir Sie erreichbar!
Notfalle gibt es auch nach

Pflegekrafte stehen

DRK-Betreuungsgruppe fiir an Demenz erkrankte

Menschen

Mittwochs von 14 bis 17 Uhr findet unsere Gruppe im
ReeWie Haus, Wiebischenkamp 58, statt. Unser DRK-
Fahrdienst holt Sie von zu Hause ab und bringt Sie
wieder zurlick. Wir bitten um telefonische Anmeldung
zur  Betreuungsgruppe

Eidelstedt-Schnelsen.

Hausliche Pflege, Krankenpflege

Hilfe fiir pflegende Angehdrige

»Feierabend«.
und Nacht
Verfligung. Unseren Pflegenotdienst erreichen Sie ab 22
Uhr unter der Telefonnummer 19250.

DRK-Sozialstation
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Deutsches
Rotes
Kreuz
Avs Liebe zum Menschen.
Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00 bis 16:00 Uhr

Ansprechpartner
Frau Hauser

Barrieren
‘

Verkehrsanbindung

bis Haltestelle

Baumacker

Mit dem Auto:
Parkmdglichkeit direkt vor
dem Haus.



DRK-Tagespflege Eidelstedt

Hérgensweg 59c¢, 22523 Hamburg

Tel. 040-55 50 47-93 @ Fax 040-55 50 47-95
E-Mail info@drk-tagespflege-eidelstedt.de
Internet www.drk-tagespflege-eidelstedt.de

Wir mochten das Wohlbefinden und die Selbststandig-
keit unserer Tagesgaste fordern oder wiederherstellen.
Dies gilt besonders fur Menschen mit
Demenzerkrankungen. Fiir pflegerische und &rztliche
Verordnungen stehen Fachkrdfte zur Verfligung. Wir
unterstiitzen Sie bei der Mobilitat, der Ernahrung und
der Korperpflege. Die  Entlastung  pflegender
Angehdriger ist ein wichtiges Ziel fiir uns.

Individuelle Betreuung in geselliger Atmosphare
In unserer Tagespflegeeinrichtung verbringen Senioren
gemeinsam den Tag in groBziigigen behinderten-
gerechten Raumen mit Terrasse und schdonem Garten.
Wir unterstitzen unsere Gaste ihre Fahigkeiten,
Interessen und Ressourcen zu erhalten und zu
verbessern. Unser DRK-Fahrdienst holt sie von zu Hause
ab und bringt sie wieder zurick.

Interessante und anregende Angebote
Gemeinsame Mahlzeiten und unterschiedliche
Aktivitdten wie Gedachtnistraining, leichte
Gymnastikiibungen oder Brett- und Kartenspiele stehen
auf dem Programm. AuBerdem bieten wir begleitete
Spaziergange und Ausfliige an.

Wir informieren Sie gern {iber unser Angebot, die
Kosten und die mdogliche Abrechnung durch Pflege-
kassen und die behérdliche Altenhilfe. Vereinbaren Sie
mit uns einen personlichen Gesprachstermin. Sie
kdnnen auch einen unverbindlichen und kostenfreien
Probetag in unserer Tagespflege wahrnehmen!
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Deutsches
Rotes
Kreuz
Avs Liebe zum Menschen.
Offnungszeiten

Montag bis Samstag
08:30 bis 16:30 Uhr

Ansprechpartner
Frau Siedlaczek

Barrieren
Barrierefreie WCs

g

Verkehrsanbindung
AKN

bis Haltestelle Horgensweg
(FuBweg 6 Minuten) oder

bis Haltestelle
Furchenacker (FuBweg 8
Minuten)



Pflegestiitzpunkt Eimsbiittel

Garstedter Weg 13, 22453 Hamburg

Tel. 040-42899 1030 ® Fax 040-427 903 050
E-Mail pflegestuetzpunkt@eimsbuettel.hamburg.de
Internet www.hamburg.de/pflegestuetzpunkte

Die Mitarbeiterinnen des Pflegestiitzpunktes beraten

und unterstiitzen Pflegebediirftige und ihre Angehdrigen

kostenfrei, vertraulich und unabhangig zu allen Fragen
rund um das Thema Pflege.

Zum Beispiel :

e informieren wir Sie, welche Hilfemdglichkeiten es
gibt, wenn Sie ihren Haushalt nicht mehr alleine
fuhren konnen,

e informieren wir Sie Uber die Mdoglichkeiten der
Pflege in der eigenen Wohnung,

e helfen wir Ihnen bei der
Pflegestufe,
beraten wir Sie bei Finanzierungsfragen,
unterstiitzen wir Sie bei der Suche nach einer
altersgerechten Wohnform,

e unterstiitzen wir Sie bei der Suche nach einem
geeigneten Heimplatz.

Beantragung einer

Neben der telefonischen und persénlichen Beratung im
Pflegestiitzpunkt werden auch Hausbesuche
durchgefiihrt. Terminvereinbarungen far ein
personliches Beratungsgesprach sind per Telefon und E-
Mail jederzeit moglich.
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Pflegestiitzpunkt Eimsbiittel fiamburg

Personliche Beratung
im Eidelstedter
Biirgerhaus

Alte ElbgaustraBBe 12

jeden 1. Freitag
im Monat
13:00-15:00 Uhr

Telefonische Beratung:

Dienstag
08:00-12:00 Uhr
Freitag
08:00-12:00 Uhr

Personliche Beratung in
Niendorf
Garstedter Weg 13:

Montag
08:00- 12:00
Donnerstag
14:00 -18:00

Ansprechpartner
Frau Hochlehnert
Frau Mohamed
Frau Bunge

Barrieren
Barrierefrei
WC vorhanden



Seniorentreff
der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Eidelstedt

Eidelstedter Dorfstr. 27, 22527 Hamburg

Tel. 040-209 48 57-13 @ Fax 040 20 94 857- 26

Email schreiber@kirchengemeinde-eidelstedt.de

Internet www.seniorentreff-kirchengemeinde-
eidelstedt.de

Der Seniorentreff ist eine Begegnungsstatte fiir
Menschen mit verschiedenen Interessen, Erwartungen
und Wiinschen. Die Arbeit orientiert sich am christlichen
Menschenbild und ist gepragt von folgenden Werten:
Toleranz, Nachstenliebe, Hilfsbereitschaft und gelebter
Glaube. Unsere Einrichtung richtet sich an alle
Menschen ab dem 55. Lebensjahr. Jede und jeder ist
herzlich willkommen.

Folgende Angebote erwarten Sie:

Computergruppe und Internettreff, Leihbibliothek,
Englischkurse, Spielgruppen (Karten- und Brettspiele),
Themennachmittage, Gymnastik im Sitzen, Friihstiicke,
ganztagige Ausfahrten, Besuchsdienst, Angebote nur fiir
Frauen, Feste im Jahresverlauf wie Faschingsfest,
Sommerfest, Herbstfest, und Weihnachtsfeier,
Beratungsangebote, Theaterbesuche im Ernst-Deutsch-
Theater werden wahrend der Spielzeit organisiert.

Alle Gruppenangebote beginnen oder enden mit einer
gemitlichen Kaffeerunde. Der Seniorentreff kann flr
private Zwecke wie Geburtstags- oder
Konfirmations feiern (ibers Wochenende gemietet
werden sowie stundenweise fiir Trauer-Cafés, die von
Ehrenamtlichen vorbereitet und begleitet werden.

Neben der hauptamtlichen Leitung gewahrleisten viele
freiwillige Mitarbeiter/innen die Arbeit in den einzelnen
Gruppen.

Bewegungsgruppe: Mach mit -
Zusammenarbeit mit dem SVE Hamburg.

bleib fit, in
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irche
in
\ Eiﬂelsty

@D Ev-Luth Kichengemeinde Eidelstedt

Offnungszeiten
Montag bis Freitag von
14.00 bis 17.30 Uhr,
Montag, Mittwoch und
Freitag von 10.00 bis
12.00 Uhr, Dienstag von
18.00 bis 20.00 Uhr.

Ansprechpartner
Diakonin Gudrun Schreiber

Barrieren
[ ]

&

barrierefrei und
rollstuhlgerecht, Fahrstuhl
Parkplatze

Verkehrsanbindung
AKN

Bis Eidelstedter Zentrum
Bus:

X 185 X 281
bis Eidelstedter Platz.
Vom Eidelstedter Platz sind

es nur wenige Minuten
zum Seniorentreff.



Berufsbildungswerk Hamburg
GmbH (bbw)

Reichsbahnstrae 53-55, 22525 Hamburg

Tel. 040-57 23-0
E-Mail info@bbw-hamburg.de
Internet www.bbw-hamburg.de

Berufsausbildung und Berufsvorbereitung fiir junge
Menschen mit Unterstiitzungsbedarf am Ubergang
Schule-Beruf.

Wir bieten Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit
besonderem Forderbedarf umfangreiche Unterstiitzung
auf dem Weg ins Berufsleben.

Berufsvorbereitung: Wir helfen dabei, eine berufliche
Idee zu entwickeln.

Berufsausbildung: Wir haben Ausbildungsplatze in 11
verschiedenen Berufsfeldern.

Berufliche  Integration: = Wir  begleiten  unsere
Absolventen nach der Berufsausbildung dabei, eine
Arbeit zu finden. Mit Hilfe geschulter Ausbilder und
Sozialpadagogen, Sonderpadagoginnen und
Psychologinnen sowie durch die enge Zusammenarbeit
mit der Berufsschule G12 auf unserem Gelande,
schaffen unsere Teilnehmer den Einstieg in die
Arbeitswelt.

Jugendliche mit folgenden Behinderungen sind im bbw

Hamburg richtig:

e Lernbehinderung/Lernschwierigkeiten

e Psychische Behinderung (Angste, Depression,
ADHS, Autismus-Spektrum-Stérung)

e Horbehinderung (lautspracheorientiert)

e multiple Behinderungen

Unsere Teilnehmer/innen kommen aus Hamburg und

dem norddeutschen Raum. Wenden Sie sich bei

Interesse und Bedarf an die Agentur fiir Arbeit an Threm

Wohnort. Sie entscheidet liber eine Anmeldung im bbw.

Menschen mit Behinderung
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DHhW|

Berufsbildungswerk
Hamburg

Offnungszeiten
Mo-Fr 07:30-16:00 Uhr

Ansprechpartner
Helga Bottger -111
Anke Goller -112

Andrea Wohlers -300

Barrieren

&

Verkehrsanbindung
S-Bahn:

[ S21 1 S3 J

Eidelstedt




Die Behinderten Initiative
Eidelstedt - Die Elche

Eidelstedter Blirgerhaus
Alte Elbgaustr. 10, 22523 Hamburg

Tel. 040-578 834
E-Mail die.elche@eidelstedter-elche.de
Internet www.eidelstedter-elche.de

Die Behinderten-Initiative (Die Elche) und
die SHG Schlaganfall & Angehérigen-Gruppe

Sie feiern ihr 20 jahriges Bestehen. Wie so oft sind sie
durch Betroffene entstanden. Sie dienten in erster Linie
zum Austausch Uber das neue Leben, das man
zwangslaufig nach einem erlittenen Schlaganfall oder
anderen korperlichen Behinderung filhren muss:
Informationen Uber Hilfsmittel, Antréage (richtig stellen),
Schwerbehindertenausweis und noch vieles andere.

Sie dient aber auch zum Kontakt, zur Ablenkung, zur
Neuorientierung, zum Unterhalten und Mut machen.
Auch angehdrige, Partner und Freunde sind in diesen
Gruppen willkommen.

Um den Bedurfnissen neuer Interessenten entgegen zu
kommen bieten wir jetzt 2 Termine im Monat an.

In mehreren Bezirken Hamburgs gibt es eine
Selbsthilfegruppe fiir Schlaganfallbetroffene, Genaueres
gibt es auf Anfrage.

Fir Menschen, die durch den Schlaganfall an Aphasie
leiden, gibt es noch einmal besondere Angebote. Auch
eine Angebotsliste Hamburg-weit ist Uber die
Behinderten-Initiative erhaltlich.

Menschen mit Behinderung
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Offnungszeiten
Gruppentreffen: jeder erste
Freitag im Monat von 15-
17 Uhr im Raum Club des
Eidelstedter Birgerhauses.

Ansprechpartner
Jan Behrens

Barrieren
Da Biirgerhaus ist
barrierefrei.

g(j

Verkehrsanbindung
L M4 X 39 ¢
L 181 X 183 £ 185 2
281 X 283 X 284 2
1 S21 1 S3 J

Die S-ElbgaustraBe
hat einen Aufzug und die
Busse

fahren zum
,Eidelstedter Platz"



Theodorus Kinder-Tageshospiz

Alte Elbgaustr. 14, 22523 Hamburg Offnungszeiten
Tel. 040-334 284 11 @ Fax 040-334 284 13 (09:00 — 18:00 Uhr
E-Mail f.speicher@theodorus-hamburg.de

Interne www.pflegewerk.com Ansprechpartner

Franziska Speicher
Pflegedienstleitung/

Angebot: Einrichtungsleitung

Jennifer Darboven
Das Theodorus Kinder-Tageshospiz ist ein teilstationdres stellvertr.
Tageshospiz  fir Kinder, Jugendliche und junge Pflegedienstleitung
Erwachsene mit lebensbegrenzenden Erkrankungen und
deren Familien Kerstin Raatz
e Wir sind ein Team von speziell ausgebildeten Assistenz
Kinder/ und Krankenpfleger/innen, Erziehern und

Heilerziehungspfleger/innen. Brrleren
e Wir bieten 365 Tage pflegerische, padagogische,
seelische, geistige und soziale Betreuung an. U
e Wir werden von speziell und umfassend geschulten
Ehrenamtlichen in allen Bereichen unterstiitzt. Verkehrsanbindung
e Wir unterstiitzen mit regelmaBigen Angeboten, wie BUS:
Musiktherapie, Aromatherapie und Elterncafé. 730
e Wir helfen zu Lebzeiten und auch (iber den Tod 0284 3
hinaus.
e Wir versorgen kostenfrei nach Ausstellung eines girekt an den Eidelstedter
arztlichen Attestes Marktplatz, dort sind wir zu
e Wir kooperieren mit Frihférderstellen, finden
Pflegediensten, SAPPV-Teams, niedergelassenen
Kinderarzten, Kinderkliniken, Seelsorgern,
Trauergruppen, Schulen und allen an der Betreuung
beteiligten Menschen und Einrichtungen

(T

%

Wir sind Mitglied im: | = G ssiiaans

Bundesverband Kinderhospiz e.V.
Landesarbeitsgemeinschaft Hospiz

Menschen mit Behinderung
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einfal GmbH

VolksparkstraBe 48, 22525 Hamburg

Tel. 040-547 590 0 @ Fax 040-547 590 30
E-Mail quartiersservice-eidelstedt@einfal.de
Internet www.einfal.de

Bereits seit 25 Jahren gibt die einfal GmbH auf dem

Arbeitsmarkt benachteiligten Menschen eine neue
berufliche  Perspektive. Das  Angebot  umfasst
Arbeitsgelegenheiten, Berufsorientierung fur

Jugendliche in Osdorf und Lurup, die Ausbildung von
langzeitarbeitslosen Menschen in der Altenpflege sowie
die Beratung und Begleitung von Existenzgriinder/innen,

Betriebsinhaber/innen und Alleinerziehenden.
Die einfal GmbH st in Eidelstedt {iber den
Quartiersservice Eidelstedt mit folgenden

Angeboten vertreten:
Wir bieten Arbeitsgelegenheiten im Begleit- und
Nachbarschaftsservice.

Mobilitdtseingeschrankte  Menschen  (Voraussetzung:
Geringverdiener) begleitet unser Begleitservice — zu
FuB und / oder mit dem offentlichen Nahverkehr zu
Bewegungsangeboten, offentlichen Veranstaltungen, zu
Einkdufen oder macht Spaziergange.

Der Nachbarschaftsservice unterstiitzt bei
nachbarschaftlichen Aktivitaten (Voraussetzung: die
Teilnehmer liegen unter der Pfandungsgrenze,
Geringverdiener), bei Spielenachmittagen von Senioren,
Vor- und Nachbereitungen von Veranstaltungen wie z.
B. Anwohnermittag, Bingo Nachmittage oder dem
Kinderwagencafé. (siehe ReeWie-Haus)

Erwerbslose
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einfal

Ideen fiir Hamburg!

Offnungszeiten
Montag-Freitag
08:30-14:00

Ansprechpartner
Frau Priebitz-Potocnik

Verkehrsanbindung

[ S21 1 S3 J

Bus:

0180 & M22 2

Stellingen
Bus:

183 & 283 & 39 2

i.?l fi

VolksparkstraBe



SBB Kompetenz gGmbH

im Wichmannhaus

SBB Kompetenz gGmbH
Hoérgensweg 59 e, 22523 Hamburg

Tel. 040-882 399-42/-43 @ Fax 040-882 399-44
Email info@sbb-hamburg.de

Internet www.sbb-hamburg.de

Facebook SBB Kompetenz

Die SBB Kompetenz gGmbH, deren Hauptsitz in Hamm
ist, bietet im Wichmannhaus Langzeitarbeitslosen
Arbeitsgelegenheit in zwei verschiedenen Projekten:

e Bei Change it laufen mitunter die Nahmaschinen
heiB, wenn die Naherinnen kreativ werden und aus
gespendeten Stoffen oder ausrangierter Kleidung
neue Unikate, hibsche und nitzliche Accessoires
kreieren. Hier findet auch ein Tauschmarkt fir
Kleider und Spielwaren statt. Im Bistro werden
taglich frisch zubereitete Snacks fiir wenig Geld
angeboten. Die Fahrradwerkstatt bietet Jugend-
lichen Hilfe zur Selbsthilfe beim Reparieren an.

e Mein Stadtraum bietet Hilfe zur Selbsthilfe fiir
Eidelstedter Biirger beim Schreiben von Briefen.
Es werden stadtteilbezogene Projekte durchgefiihrt
und dokumentiert oder es wird bei verschiedenen
Veranstaltungen im Stadtteil mitorganisiert.

Das Wichmannhaus bietet den Anwohnern einen
Veranstaltungsraum fiir maximal 40 Personen und ist
offen fiir Jung und Alt. Hier finden u.a. regelmaBige
Treffen bei Kaffee und Kuchen statt; dariiber hinaus
kann er stundenweise oder (bers Wochenende fiir
private Zwecke, wie z.B. Feiern, gemietet werden.

*Am Standort Kieler Str. bietet die Buchbar zudem
einen Vorleseservice fir den Bezirk Eimsbiittel.

Erwerbslose
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Offnungs- oder
Sprechzeiten
Montag bis Freitag
8:00-14:00 Uhr

SBB

Kompetenz gGmbH

Ansprechpartner
Frau Zolker
Frau Schaffer

Projekte
Change It und
Mein Stadtraum

Barrieren

(%(j

Verkehrsverbindung
AKN

bis Hérgensweg

Bus:

SLES

bis Dallbregen



Beratung & Begleitung

Fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

Unser Biiro befindet sich auf dem Abenteuerspielplatz
Eidelstedt — Nord.

Falkengrund 17, 25462 Rellingen (Eidelstedt — Nord)
Tel. 040 - 578811

Wir mochten:

e Familien, Alleinerziehende, Jugendliche und Kinder
bei der Uberwindung von Krisen und schwierigen
Situationen unbirokratisch unterstiitzen.

e dazu beitragen, dass die Isolation von Einzelnen
aufgehoben wird und einen Ort der Begegnungen
schafft.

e  bei allen Fragen rund um Kita, Schule oder anderen
Einrichtungen und Behdrden, Antworten finden und
Unterstiitzung geben.

Wir bieten:

e  Offene Beratung
Mittwochs von 15Uhr — 17Uhr,
Freitags von 10Uhr — 12 Uhr.
Ohne Anmeldung, zu anderen Zeiten nach
Absprache.

e  Elternfrihstiick
Freitags von 10Uhr — 12Uhr. Ohne Anmeldung

e  Kochen fiir Eltern und Kinder
Freitags von 15Uhr — 17Uhr. Ohne Anmeldung

e  Elterncafé
Mittwochs von 15Uhr — 17Uhr. Ohne Anmeldung
Eine kleine Kleiderkammer fiir GroB und Klein
Intensivere verbindliche Einzelfallhilfen
Die Beratung ist auch in Englisch und Spanisch
maoglich.
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Offnungszeiten
Mittwochs von 15-17Uhr
Freitags von 10-17Uhr
Oder nach Vereinbarung

Ansprechpartner
Karl-Heinz Ewers
Padagoge MA

GM Jugendhilfe GmbH
Tel.: 01773061947
Gaby Arthur
Sozialarbeiterin
Hamburger Kinder- und
Jugendhilfe e.V.

040 - 42323727

Barrieren
Der Zugang ist barrierefrei

Verkehrsanbindung

Bus: ([B

bis zum Schnelsener
Weg, oder |LiEF

bis zur Endhaltestelle
Wildacker. Dann jeweils
noch ca. 7 Minuten
FuBweg.

Dem Schnelsener Weg /
Halstenbeker StraBe
folgen, kurz vor der
Autobahnbriicke ist links
der Falkengrund.



Das Netz - Beratungsstelle “’.'.[;u.dgshetrieb

fiir Kinder, Jugendliche und Eltern Erziehung und Beratung
Pinneberger Chaussee 39, 22523 Hamburg Offnungszeiten
Tel. 040-42815 3511 @ Fax 4279 34 821 Mo-Fr
E-Mail dasnetz@leb.hamburg.de Nach Vereinbarung
Ansprechpartner
Karin Hanno

Rainer Scheel

Wir beraten, unterstiitzen und begleiten S Bl el

Kinder, Jugendliche und Eltern z.B. bei: Bg;g;'tags:
12:00-13:00 Uhr bei der

e Erziehungsfragen Lebensmittelausgabe der

e Beho6rdenangelegenheiten HH-Tafel

e Schulproblemen Dallbregen 1

e Konflikten in der Familie 22523 Hamburg

e Post und Formularen -

e Umgangsregelung nach Trennung und Scheidung ol

Die jeweilige Form der Unterstiitzung wird im Einzelfall (\'J.\
der Situation entsprechend gemeinsam entwickelt.

Wir arbeiten vertraulich und auf Wunsch anonym. Verkehrsanbindung

Dieses Angebot ist kostenlos =

Haltestelle: Pflugacker
oder Eidelstedt Zentrum
AKN

Bus:

) 185 4

Eidelstedt Zentrum
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ELBE Elternberatung

ELBE- Elternberatung im ReeWie Haus
Reemstilickenkamp 58, 22523 Hamburg
Tel. 0179-1782945

ELBE ist eine Beratungsstelle fiir Familien.
Wir beraten und begleiten Familien individuell und ver-
traulich bei:

Behdrdenangelegenheiten
Erziehungsfragen
Belastungssituationen in der Familie
Schulbezogenen Themen

ELBE flihrt wechselnde Aktionen und Angebote fiir Fa-
milien und Kinder im ReeWie Haus durch.

Diese konnen dem Aushang vor Ort entnommen
werden.

Sie kdnnen uns personlich oder telefonisch kontaktieren
oder unsere offene Beratung nutzen.
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ELBE

‘_-.-:__ £ rka: [ -l’i'-"'.';__ LA

Offnungszeiten

Beratung Montags
11:00-12:00 Uhr

oder nach (telefonischer)
Vereinbarung

Ansprechpartner
Magda Jankowski
Heidrun Boye
Daniela Staben

Barrieren

&

Verkehrsanbindung

oder mit der
AKN

bis Hérgensweg



Eltern-Kind-Zentrum

Lohkampstrasse 43, 22523 Hamburg
Tel. 040-571 287 22

In gemiitlich eingerichteten Raumen des EKiZ mit
anderen Mittern und Vdtern ins Gesprach kommen,
neue Kontakte kniipfen, Verabredungen treffen, vom
Alltagsstress entspannen und sich aussprechen. All das
ist in der angenehmen Atmosphdre im Eltern-Kind-
Zentrum mdglich.

Jeden Donnerstag wir ein kostenfreies Friihstlick
angeboten (vegetarisch). Mittwochs kochen  wir
gemeinsam. Unterschiedliche Angebote, wie z.B
Naturheilkunde fiir die Kleinsten finden regelmaBig ihren
Platz bei uns.

Jeden 1. Montag im Monat besucht uns eine
systemische Familientherapeuten, diese steht ihnen
auch fir Einzelberatungen zur Verfiigung. Jeden
Dienstag kommt eine Familienhebamme zu uns ins EKiZ.
Sie wiegt ihre Kinder, bietet Babymassage und auch
Rickbildungsgymnastik an. Sie unterstitzt sie gerne bei
Fragen zur Erndhrung.
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el i« ?&:

VEREINIGUNG HAMBURGER KITAS

Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
9:30Uhr-13:00Uhr
Mittwoch

10:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Ansprechpartner
Gabriela Bartz

Barrieren

Verkehrsanbindung

281 2

Lohkampstrasse




Elternschule Eidelstedt

Elternschule Eidelstedt (im Blirgerhaus)

Alte ElbgaustraBe 12, 22523 Hamburg

Tel. 040-570 95 66

Email elternschule-eidelstedt@eimsbuettel.hamburg.de
Internet www.elternschulen-eimsbuettel.de

Die Elternschule ist eine Einrichtung des Bezirksamtes
Eimsbittel. Sie bietet Eltern und Kindern Kontakte,
Erfahrungsaustausch, Beratung, Information und aktive
Freizeit. Jahrlich erscheint ein Programmheft, in dem
vielfaltige Angebote aufgefiihrt sind:

e Schwangerenberatung

Riickbildungsgymnastik

Babymassage

Offene Treffpunkte flr Eltern mit Babys und Klein-
kindern

Kindersorgengruppen

Elternkurs Starke Eltern - starke Kinder
Schneidern

Babysitterkurs

Deutschkurse fiir Frauen mit Kinderbetreuung
Flohmarkte, Feste und Kindertheater
Kindertheatergruppen

Erziehungs- und Familienberatung

In der AuBenstelle Nest im Astweg gibt es folgende

Angebote fiir Schulkinder:

e Kochen, Hausaufgaben, Freizeitgestaltung
Mittwoch und Donnerstag 15: 00 bis 18:30 Uhr
Freitag 13:30 bis 17:00 Uhr
Sonntags (monatlich) 14:00 bis 17:00 Uhr

e Ferienprogramme
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—n
Bezirksamt

Hambu rg | Emsbitte

Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
10:00 bis 18:00 Uhr
Freitag

09:30 bis 12:00 Uhr

Ansprechpartner
Dorte Ayecke
Birgit GruB

Biirosprechzeiten
Dienstag und Mittwoch
10:00 bis 12:00 Uhr

Barrieren
Verkehrsanbindung
S-Bahn

ElbgaustraBBe
AKN

Eidelstedter Zentrum
Bus:

BB

bis Eidelstedter Platz




Erziehungsberatungsstelle
fur Kinder, Jugendliche und Eltern

Kieler StraBe 188, 22525 Hamburg Offnungszeiten

Tel. 040-42801-5353 Anmeldung:

Internet www.hamburg.de/erziehungsberatung-_  Di bis Do

eimsbuettel 11:00 bis 16:00 Uhr

Fr 11:00 bis 13:00 Uhr
Ansprechpartner

Beratung von Jugendlichen, Mittern, Vatern und \F/rearzvill?"eg

anderen Bezugspersonen, Leitung v

Therapeutische Familiengesprache, Herr Hiittmann

Kinder- und Jugendlichentherapie.

Beratung bei Trennung/Scheidung Verkehrsanbindung

Fachberatung Bus:

In unserem Team arbeiten Kolleginnen und Kollegen aus =iiEF
den Fachrichtungen Psychologie und Sozialpadagogik.
Alle  Fachkrdfte haben beraterisch-therapeutische

Station SartoriusstrBe

Zusatzqualifikationen. M=oV

Die Beratung ist freiwillig, kostenfrei und unterliegt der 183

Schweigepflicht Station ArmbruststraBe
Mit dem Auto:

Anfahrt iber Paciusweg
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Forderkreis Elternschule
Eidelstedt e.V.

FEE e.V. c /o Elternschule Eidelstedt
Alte ElbgaustraBe 12, 22523 Hamburg
Tel. 040-570 95 66

Im Forderkreis Elternschule Eidelstedt e.V. engagieren
sich Eidelstedter Biirger und Biirgerinnen. Sie
unterstitzen die Arbeit der Elternschule durch:

Offentlichkeitsarbeit

Politisches Engagement

Ehrenamtliche Hilfe bei Veranstaltungen
Herausgabe von Kinderbiichern
Mittelbeschaffung fiir:

~Zwergenspal3" Kindertheaterprojekte
~RotTone" inklusive Theaterprojekte
»~Nest im Astweg" Quartiersarbeit

Der Verein vermittelt Clowns fiir Kindergeburtstage und
Stadtteilfeste.

Weitere Mitglieder und Unterstiitzer werden jederzeit
gerne aufgenommen.
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Ansprechpartner
Vorstand FEE e.V.
Hedi Hasselmann
Christine Drews

Biirosprechzeiten
Dienstag und Mittwoch
10:00 bis 12:00 Uhr

Barrieren

Verkehrsanbindung
S-Bahn

[ S21 1 S3 J

ElbgaustraB3e
AKN

Eidelstedter Zentrum
Bus:

WA X 185 X 2814

bis Eidelstedter Platz



Friihe Hilfen Eimsbiittel

Familienhebamme Jolanthe Sukola
Tel. 0152-57037751

Kostenlose  offene  Friihstiickstreffen ~ mit  der Verkehrsanbindung
Familienhebamme fiir alle Eltern mit Kindern von 0-1 M EKIZ LohkampstraBe

Jahren
L 281 4

Im EKIZ LohkampstraBe

Lohkampstrasse
LohkampstraBe 41
22523 Hamburg
Tel, 57128722 Verkehrsanbindung
Im Spielhaus Eidelstedt
Dienstags 10.00 — 13.00 Uhr WiebelstraBe 10
Vom Eidelstedter Platz
und 5min FuBweg

Im Spielhaus Eidelstedt

WiebelstraBe 10

22523 Hamburg

Tel. 5708370

Mittwochs 10.00-12.00 Uhr

Kommen Sie einfach vorbei, ich freue mich Sie kennen
zu lernen.

Auf Thren Wunsch wiege ich gern fiir Sie ihr Baby.

Gern komme ich zu Ihnen nach Haus.
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SV Eidelstedt Hamburg

Redingskamp 25, 22523 Hamburg
Tel. 040-570 007 O ® Fax 040-570 007 11
Internet www.sve-hamburg.de

Sport fiir alle ist unser Anspruch!
Vom Kleinkindturnen bis Seniorensport, vom
Leistungssport bis Breitensport. ...

GesundAktiv Fitness- und Rehasportzentren
Steinwiesenweg 30, 22527 Hamburg
Redingskamp 25, 22523 Hamburg

e Medizinisches Geratetraining in persdnlicher
Atmosphare

e Jede Woche mehr als 120 Fitness- und
Rehasportkurse

e Sauna & Massage

Wir haben auch einen Bewegungskindergarten
Wir bieten in unserer Gruppe von 25 Kindern im
Elementarbereich eine sehr familiare Atmosphare.

Wir fordern Individualitat, Fantasie und Kreativitat mit
sportlicher Aktivitat, so dass die kérperliche und geistige
Entwicklung jedes Kindes optimal geférdert wird.

Kinder lernen die Welt tiber Bewegung kennen.
Wortwortlich lernen sie die Welt zu begreifen.

Neueste Studien untermauern und belegen:
Bewegung macht schlau!

Infos zum Kindergarten und KiTagutscheinsystem:
Yvonne Binder
Tel.: 040 / 570 007-12
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Offnungszeiten

Mo-Mi  09.00-16.00 Uhr
Do 09.00-18.00 Uhr
Fr 09.00-12.00 Uhr

Barrieren
Barrierefrei bis auf
GesundAktiv Zentrum
Redingskamp

Verkehrsanbindung
S-Bahn

ElbgaustraBe
Bus:

185 4 186 & 284 2

Sie erreichen uns mit dem
PKW (liber den
Redingskamp.

Wenn Sie mit der
S-Bahn kommen, nutzen
Sie gerne den Weg liber
die DammstraBe
(Vorbei am P+R)



Gemeindepsychiatrisches Zentrum “ G PZ E

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Eimsbiittel GmbH

Eimsbiittel GmbH LOHKAMPSTRASSE
Ambulante Sozialpsychiatrie Lohkampstrafie

Offnungszeiten

LohkampstraBe 35, 22523 Hamburg (gemeinsam mit dem
Tel. 040-519 009 670 ® Fax 040-519 009 699  Treffpunkt Eidelstedt)
E-Mail lohkampstrasse@gpze.de Mo-Do 09:00-18:00 Uhr
Internet www.gpze.de Fr 09:00-16:00 Uhr
Ansprechpartner

Die Ambulante Sozialpsychiatrie in  der Tel.: 040519009 670
LohkampstraBe ist Teil der gemeinniitzigen GPZE
GmbH und Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband. ~7" ™"

L Die Einrichtung
Das Team LohkampstraBe aus unterschiedlichen LobkampstraBe ist nur
Sozialberufen und Ergotherapie bietet zusammen mit .o sichtiich dort
dem Trefipunkt Eidelstedt das gesamte Spektrum an  gattfindender Beratungen
Betreuungsleistungen im Rahmen der Ambulanten y, wC-Nutzung barrierefrei
Sozialpsychiatrie an. ausgestattet.

Barrieren

wC
Unsere Zielgruppe sind erwachsene Menschen mit é
einer psychischen Erkrankung, die im eigenen
Wohnraum sowie in Wohngemeinschaften leben und
durch das Team LohkampstraBe im Rahmen der
Eingliederungshilfe umfassend betreut werden.

Die Kiichennutzung sowie
Gruppenangebote im 1.
OG sind nicht barrierefrei
zuganglich, d. h.

L Gruppenangebote sind nur
Unser Angebot umfasst personenorientierte i unserer

Betreuungsleistungen und  Einzelgesprache  sowie Schwestereinrichtung
individuelle Begleitung und Unterstlitzung bei der (Treffpunkt Eidelstedt), in

Bewaltigung von Schwierigkeiten im Alltag. der Pinneberger Chaussee
64 nutzbar.

Durch umfangreiche, freiwilige Gruppenangebote,
kulturelle Veranstaltungen und Ausflige werden
insbesondere Eigeninitiative, Kommunikation und soziale
Kontakte gefordert. Unser Sonntagscafé rundet unser
Angebot zur Wochenstrukturierung ab. Weiterhin bieten  Figelstedt zentrum®,

wir praventive Leistungen an, z. B. Kkostenlose zygang iiber Lohkamp-
Beratungs- und Kontaktangebote fiir alle Interessierten stieg oder Bushaltestelle
im Stadtbereich Eimsblttel Nord. +LohkampstraBe 45"
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Verkehrsanbindung:
mit dem HVV:
AKN



GPZE Treffpunkt Eidelstedt

Ambulante Sozialpsychiatrie

Pinneberger Chaussee 64, 22523 Hamburg
Tel. 040-575 008 & 040-575 054 & 040-575 055
Internet www.gpze.de

Angebote der Ambulanten Sozialpsychiatrie

Der Treffpunkt Eidelstedt bietet psychosoziale
Beratung bei der Bewaltigung  schwieriger
Lebensumstdnde, bei psychischen Problemen und
Lebenskrisen. Wir beraten auch Angehdrige von
Menschen mit psychischen Erkrankungen und andere
Fachleute. Wir  bieten Einzelgesprache und
Gruppenangebote.

Der Offene Treff ist ein Ort, wo Menschen mit einer
psychischen Erkrankung Mdglichkeiten zum Austausch
mit anderen Betroffenen finden. Zudem stehen Ihnen
unsere MitarbeiterInnen unterstitzend zur Seite. Im
Offenen Treff konnen Sie sich fiir die anderen
Gruppenangebote anmelden. Der Offene Treff ist
Dienstag und Donnerstag von 15 bis 18 Uhr gedffnet.

Die Personenzentrierte Betreuungsleistung
(Betreutes Wohnen) fiir Menschen mit einer
psychischen  Erkrankung ist eine individuelle
Hilfeleistung  der  Eingliederungshilfe. =~ Bei  der

Beantragung sind wir Ihnen gerne behilflich. Die
Betreuung orientiert sich an den individuellen
Bediirfnissen des einzelnen, mit dem Ziel einer
personlichen Entwicklung zu mehr Eigenstandigkeit und
Selbstverantwortung. Die Betreuung findet je nach
Ihren Bediirfnissen in unserer Einrichtung, bei Ihnen zu
Hause oder auch begleitend, z.B. bei Arztbesuchen
statt.
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>GPZE

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Eimsbiittel GmbH

Offnungszeiten
Offener Treff:

Di. & Do
15:00-18:00 Uhr

Ansprechpartner
Offener Treff: 575 054
Beratung: 575 008
Personenzentrierte
Betreuungsleistung:
575 055

Barrieren
[ ]

&

Verkehrsanbindung
AKN

bis Eidelstedt Zentrum
Bus:

185 & 284 2

Bis Mergenthaler Weg



sMUTje
Starthilfe fiir MUTige Jugendliche mit
Essstorungen

Die Briicke — Beratungs-und Therapiezentrum e.V.
Woérdemanns Weg 23a, 22527 Hamburg

Tel. 040-666 120
E-Mail info@smutje-hh.de
Internet smutje-hh.de

sMUTje bietet Beratung fiir betroffene Madchen und
Jungen von 11 bis 17 (max. 21) Jahren, Angehérige
und Fachkrafte zum Thema Essstorungen.

Wir  informieren  (ber die  Erkrankung und
Behandlungsmdglichkeiten,  entwickeln  gemeinsam
Losungsideen und unterstiitzen bei dem Weg hinaus
aus der Essstorung.

Des Weiteren gibt es bei uns Eltern- und
Madchengruppen, Erndhrungstherapie sowie
Fachberatung und Fortbildungen fiir

(padagogische) Fachkrifte.

Wir beraten in ruhiger Atmosphare, im Eins-zu-Eins-
Kontakt, auf Wunsch anonym und immer absolut
vertraulich

Stellingen: Do. 15-17 Uhr, Wordemanns Weg 23a

Weitere Standorte:

Altona: Mo. + Mi. 15-17 Uhr, GroBe Bergstr. 231
Eimsbittel (Waage e.V.): Mo. 15-17 Uhr, Eimsbtteler
Str. 53
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Die Briicke

Esratungs- und Tharapiezentrum a.v

Offnungszeiten
Offene Sprechzeiten:
Do 15:00-17:00 Uhr
Probieren sie es gerne
auch telefonisch

Ansprechpartner
Melanie Rottmann
Anja Fehmer

Barrieren
sprechen Sie uns an!

Verkehrsanbindung
Bus:

2181 & 281 ¢

bis zur Haltstelle
L2Informatikum®



DRK Hamburg
Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

HIPPY Programm und JEKAMI-Projekt
HallerstraBe 5 d, 20146 Hamburg

Tel. 040-636 587-31 und 32
Internet www.drk-kiju.de

HIPPY (Home Interaction of Parents and Preschool
Youngsters) ist ein Familienbildungs- und
Hausbesuchsprogramm fiir Eltern mit Kindern im
Vorschulalter, das sich speziell an Familien mit Kindern
im Vorschulalter mit Migrationshintergrund wendet und
sie an den Bildungsprozess heranfiihrt. Hierbei werden
einmal in der Woche Uber eine muttersprachliche
Hausbesucherin Spiel- und Lerneinheiten mit der Mutter
eingelibt, die wiederum diese taglich 10-20 Min. mit
ihrem Kind durchfiihrt. Gleichzeitig alternierend zu den
Hausbesuchen gibt es Gruppentreffen an den jeweiligen
Standorten, wobei Themen zu friihkindlichen Erziehung,
Gesundheit oder Schule besprochen und bearbeitet
werden.
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Offnungszeiten
nach Vereinbarung

Ansprechpartner
Leitung:

Nilgtin Timuroglu
timuroglu@drk-kiju.de

Koordinatorinnen:
T. Cetin — HIPPY
cetin@drk-kiju.de



Islamische Gemeinde
Schnelsen-Eidelstedt e.V.

Tel. 040-555 055 18 @ Fax 040-555 055 19
E-Mail islamische.gemeinde@gmx.de
Die Islamische Gemeinde Schnelsen-Eidelstedt e.V.

bietet Schiilern und Schiilerinnen die Mdglichkeit am
Islamunterricht im Rahmen einer Koranschule

teilz

unehmen.

Ferner werden folgende Freizeitaktivitdten angeboten:

Alle

Ethikkurse fiir Erwachsene.
Jugendarbeit (Soziales & Bildung)
Integrationskurse fiir alle Altersgruppen.
Thema Wahlen: Informationsveranstaltungen fiir
Jugendliche ab 16 Jahren.
Dienstags und donnerstags Hausaufgabenhilfe
Theaterkurse
Frauenausschuss: Montags Kaffee trinken (Leitung:
Frau Sakrak)
Drogenberatung sowie Informationsveranstaltungen
fur Eltern jugendlicher Kinder (Problemdiskussion)
Trauerbegleitung
Sozialarbeit inkl. Hausbesuche

Angebot der Islamischen Gemeinde Schnelsen-

Eidelstedt e.V. sind kostenfrei.
Jedermann ist herzlich willkommen.
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Offnungszeiten
Dienstag bis Freitag
13:00 — 20:00 Uhr

Ansprechpartner
Ibrahim Orhan
Mustafa Bahtyar



Freiwillige Feuerwehr Eidelstedt

Furtweg 57-59, 22523 Hamburg

Tel. 040-538 794 23 @ Fax 040-532 063 96
E-Mail info@ff-eidelstedt.de
Internet www.ff-eidelstedt.de

Im Notfall immer die Rufnummer 112 wahlen!

Freiwilige = Feuerwehr mit den  Schwerpunkten
Brandschutz und technischer Hilfeleistung sowie der
Sonderkomponente Geratewagen Riist 1.

Seit 1887 hat Eidelstedt eine eigene Freiwillige
Feuerwehr und seit 1997 eine Jugendfeuerwehr.

Als eine von insgesamt 87 Freiwilligen Feuerwehren
Hamburgs besteht unsere Aufgabe darin, die
Berufsfeuerwehr in Fragen der Abwehr von Gefahren fiir
die Allgemeinheit zu unterstlitzen. Weiterhin sind wir im
Katastrophenschutz  (Deichverteidigung) eingebunden
und haben die Sonderkomponente Gerdtewagen Rist 1
dbernommen.

Die Jugendfeuerwehr Eidelstedt ist eine von 57
Jugendfeuerwehren in Hamburg. Die Mitglieder der
Jugendfeuerwehr sind im Alter zwischen 10 und 18
Jahren. Zu unseren Diensten gehoéren Ubungen,
Offentliche Veranstaltungen, gemeinsame Ausfahrten,
sportliche Aktivitaten etc.

Die FF Eidelstedt ist in der 1. Alarmierungsfolge und
rickt zu jeder Schadensart (entsprechend der
Ausriickeordnung) in ihrem eigenen Revier und nach
Bedarf auch dariiber hinaus mit der Berufsfeuerwehr,
teilweise jedoch auch zu Alleineinsatzen aus.

Neben der Einsatztatigkeit ist die FF Eidelstedt bei
GroBveranstaltungen mit eingebunden. Heute besteht die
Wehr aus der Einsatzabteilung mit 40 Mitgliedern, der
Jugendfeuerwehr mit 16  Mitgliedern und der
Ehrenabteilung mit 15 Mitgliedern sowie dem
Forderverein mit 70 Mitgliedern.
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M

FREIWILLIGE FEVERWEHR

Offnungszeiten
ehrenamtliche
Organisation nur
Zeitweise besetzt.

Mi 19:00 bis 22:00 Uhr
Ausbildungsabend FF

Mo 18:00 bis 20:00 Uhr
Zusammenkunft der JF

Ansprechpartner

Fritz Kay Bahlo
Wehrfihrer

Pinneberger Chaussee 69
B

22523 Hamburg

Telefon 040/57193530
Telefax 040/57193531
wehrfuehrer@ff-
eidelstedt.de

Verkehrsanbindung
Bus:

284 X M21;
185

Haltestelle Furtweg



Notruf Telefonnummern

Notruf
Polizei 110

Polizeikommissariat 27, Koppelstr.7
22527 Hamburg 428 65 27 10

Feuerwehr/Rettungswagen 112
Kinder- und Jugendnotdienst
040-428 490
Gesundheit

AIDS-Hilfe Hamburg Infohotline
19 411
Arztlicher Notdienst 228 022

Gift-Info-Zentrum Notruf
0551-19 240

Zahnarztlicher Notdienst
01805 05 05 18 (telef. Ansage)
Seelsorge und Beratung

Arbeitslosen-Telefonhilfe
0800-111 0 444
Telefon-Seelsorge  0800-111 0 111

Borderline Netzwerk e. V.
0700-603 111 11

Weisser Ring Opfer und Info-Telefon
0180-334 34 34

Soziales

Autonome Hamburger Frauenhduser
040-197 10

Kinder- und Jugendsorgentelefon
080 0111 0333

Kinderschutzzentrum Hamburg
040—491 0007 @ Fax 491 1691

Kindertrennungstelefon fiir Kinder und
Jugendliche nach Trennung ihrer
Eltern

250 20 25

Méadchenhaus Hamburg (Notruf)
428 49 265

Schwangeren- und Schwangerschafts-
Konfliktberatung im Diakonischen
Werk

040—30620-209
Notruf flir vergewaltigte Frauen und

Madchen
040—25 55 66
Tiere
Tierarztlicher Notdienst 434 379
Online-Kontakt

Notmitterdienst, Familien- und
Senioren: www.notruf-hamburg.de

Soziale Notdienste
www.notruf-hamburg.de/soz.html
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Arbeitsgruppe Stadtteilkonferenz Eidelstedt

Erstellt wurde diese Broschire von einer Arbeitsgruppe der
Stadtteilkonferenz Eidelstedt. In monatelanger Arbeit wurde fleiBig
recherchiert, sortiert, digitalisiert, diskutiert und layoutet.

Es wirkten mit:

Frau Huhne, SBB Kompetenz AGH-Teilnehmerin
Herr Rahimi, SBB Kompetenz AGH-Teilnehmer
Frau Zolker, SBB Kompetenz Projektleitung

Herr Thiem, Beirat Eidelstedt-Nord Redaktion, Beratung
Herr Elbl, ProQuartier Redaktion, Beratung
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